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Predkladame ¢tenafstvu prvni ¢ast dvoudilné studie, ve které se pokousime
popsat fenomén discipliny tane¢ni improvizace na jevisti. Formu oteviené
improvizace na jeviSti nazyvame disciplinou, nebot’ nejde o metodu, techniku,
ale o nabyvani kondice zkouSenim a opakovanym vstupovanim do situace
oteviené improvizace. V discipliné se manifestuje urcita psychosomaticka
kondice' (télesné a dusevni rozpoloZeni, pFipravenost) performerti, schopnost
byt v dialogu se sebou, s tim, co vznikd, schopnost pracovat s vodivym
napétim.?

V Ceském prostiedi je tanecni improvizace na jevisti znama jako okamzita
kompozice (nékdy téz instantni) nebo volna jevistni improvizace. Nékdy se
objevuje termin choreografie v piitomném okamziku (,real time choreography*,
Brandstetter a kol. 2017,172). Bojana Cveji¢ sleduje vyvoj pojmu v ¢ase od $e-
desatych let minulého stoleti a cituje pti tom Sally Banes, Mary Fulkerson,
Joado Fiadeiru, Ivara Hagendoorna a casopis Contact Quarterly. Zminuje
oznaceni jako napf. neurcena choreografie, oteviena choreografie, kompozice
situacéné-reaktivni, kompozice z mista, spontdanni rozhodovani (,indeterminate
choreography®, ,open choreography*®, ,situation-response composition®, ,,in
situ composition®, ,spontaneous determination®, Cveji¢ 2015,130-134), pricemz
udavi, Ze na konci devadesatych let se uchytilo spiSe oznaceni fotdlni nebo
oteviend improvizace (,total improvisation®, ,open improvisation, Cveji¢
2015,130).2 Cveji¢ sama nakonec pouziva i improvizovany tanecni pohyb (,,im-
provised dance movement®, Cvejic¢ 2015, 132) k oznaceni discipliny okamzité
kompozice, nicméné problematizuje pravé ono vnimani vykroceni z toku
¢asu v okamziku choreografovani v realném ¢ase, coz je pohled, ktery nabizi
Steve Paxton (,choreografie ex tempore*, ,out of time*, Cveji¢ 2015, 134).

Vymezit tuto disciplinu se na prvni pohled muze jevit jako velmi slozité.
Okamzita kompozice nema jednotny charakter, styl, Zanr, je kultivovana
v raznych prostredich riznymi skupinami rtizné arovné¢, od amatérské
po profesionalni, vétSinou na alternativni tanec¢ni scén¢. Co performer/ka,
to jiny pohybovy slovnik, zkuSenost, terminologie, ptistup k improvizaci,
procesu rozhodovanti, praci s casoprostorem. Uchopeni fenoménu nepomaha
ani to, Ze podstatna ¢ast textt o tanecni improvizaci je zkuSenostné-reflek-
tivni, psana z pohledu improvizujici/ho performerky/a, nebot’ tato forma

1 Vice o pojeti psychosomatické kondice a vykladu tohoto pojmu viz publikovana kapitola z disertacni prace
jedné z autorek (Raisova 2021).

2 Vychazime ¢astecné z terminologie discipliny Dialogického jednani s vnitinim partnerem, ktera se
v mnohych aspektech, pokud jde o zkusenost zkousejiciho, mlze jevit blizka discipliné okamzité
kompozice. Jak spolu tyto dvé discipliny mohou souviset, pokud jde o rozvoj performerské kondice,
je predmétem badani jedné z autorek (Michaely Raisové aka Mish Rais) v ramci tfiletého vyzkumného
projektu ,Improvizace jako choreograficky, autorsky a tvirci princip“. Konkrétné se autorka zaméruje
na zkoumani fenoménu dvojjediné (performer-divak) a trojjediné (autor-performer-divak) pozornosti
performera/ky v situaci na jevisti pfi komponovani nazivo. Ve svém pojeti vychazi z pristupu Ivana
Vyskocila a vlastniho zkouseni discipliny Dialogické jednani s vnitinim partnerem (Vyskocil [1975] 2021).

3 Neni-li uvedeno jinak, texty z anglic¢tiny prelozila Mish Rais. Jak uvadime v pfipravovaném ¢lanku pro
Tanecni aktuality, ,Okamzita kompozice jako jazykovy problém* (2023), ktery je zaméfen na terminologii
okamzité kompozice v ¢eském prostiedi, Cesky preklad okamzita (instant), ktery se u nas uz relativné
uchytil, neni uspokojivy, nebot nereflektuje jiné vnimani ¢asovosti v situaci komponovani v realném case
na jevisti. V tomto ohledu by snad byl vhodnéjsi nazev choreografovani/komponovani nazZivo, misto
okamzita. Tato problematika by si zaslouzila hlubsi diskusi, k niz by stalo za to prizvat fenomenology.
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dlouho unikala pozornosti teoretikii a akademiku (Cveji¢ 2015,130). Nicméné,
pro snadnéjsi porozumeéni uved’me, Ze kofeny tohoto jevistniho formatu
nachazime v americké tane¢ni postmoderné (Banes [1979] 2011 a 1993), jakkoli
se dnes toto uzké vymezeni problematizuje (Burt 2006, 6-12).

Terminologie, o kterou se autori a autorky textti o tanecni jevistni improvizaci
asamotniimprovizatori a improvizatorky reflektujici svoji zkusenost s okamzi-
tou kompozici opiraji, je vétSinou odvozena pravé z americké tanecni postmo-
derny, a je proto nejcastéji piejimana z angli¢tiny, a toi v ceském kontextu. Casto
se tak dé€je osobité a v souvislosti se zkuSenosti konkrétni osobnosti, protoze
vétsinou doty¢ény nebo doty¢éna sam/sama disciplinu dlouhodobé¢ kultivuje.
Publikaci v anglicting, ktera je i dominantnim jazykem studia tohoto fenoménu,
neni mnoho, maji riizny zamér a cil, vétSinou jde o studijni materialy pro
(zacinajici) improvizatory (Buckwalter 2010; Tufnell a Crickmay 1990), popisy
osobni zkuSenosti nebo rozhovory s prukopniky této performativni discipliny
(De Spain 2014; Buckwalter 2010; Albright a Gere 2003; Halprin 1995; Hay
2000; Zaporah 2014), snahu o uchopeni a zachyceni discipliny v historickych
souvislostech (Novack 1990; Banes [1979] 2011 a 1993; Brannigan 2022).

Predmétem textt vétSinou neni improvizace jako jevistni disciplina samostatné,
aleimprovizace obecné nebo improvizace jako pridruzeny, souvisejici fenomén
(napf. kontaktni improvizace).* Casto se povaha i zamér téchto publikaci pre-
kryvaji a dopliuji (De Spain 2014; Buckwalter 2010). Teoretickych praci, které se
zabyvaji tane¢ni improvizaci jako jevistni formou, je pomalu (Midgelow 2019)
a zacaly se objevovat az nedavno (Lewis a Piekut 2016; Cveji¢ 2015; Midgelow
2019) v souvislosti s tim, Ze se improvizace jako specificka tane¢ni forma,
zkuSenost nebo kondice za¢ina kultivovat i na akademickych pudach a stava se
predmétem seriozniho badanis presahem do jinych védnich obort az v posled-
nich desetiletech, a to jak v zahranici, tak i u nas.® Zajimavé vysledky nabizeji
nedavno vydané studie, které se na tanec¢ni improvizaci divaji z hlediska jeji
aplikace i v jiném nez uméleckém kontextu (napi. dopliujici vzdélavani do-
spélych, aplikované divadlo, terapie aj.) a které relativizuji otazku improvizace
ve vztahu ke spontaneité v tanci (v pfipravené choreografii) obecné.®

Pokud jde o ¢esky kontext, Zadna teoretickd publikace zabyvajici se okamzitou
kompozici nebo tane¢ni improvizaci nebyla prelozena do ¢estiny” a v ¢es-
tin¢ doposud nevznikl ptivodni text, ktery by se systematicky, do hloubky

4 Viz historie kontaktni improvizace Novack (Novack 1990).

5 Soudime podle literatury v anglictiné, ktera se tanec¢ni improvizaci vénuje v akademickém kontextu, napfr.
vy$e zminéné oxfordskeé publikace apod. Pfedmét Taneéni improvizace (plvodni nazev Metody taneéni
improvizace), ktery nepojiméa improvizaci jen jako tviréi nebo pedagogicky proces, ale jako kompozi¢ni
postup, vyucuje na HAMU Bohumira EliaSova (aka Mirka EliaSova) od roku 2000 diky osvicenému pfistupu
prof. lvany Kubicové. Na DAMU se s okamzitou kompozici mohou setkat studenti prostrednictvim osobnosti,
které disciplinu rozvijeji. Nékteré principy jsou vyuzivany napf. ve vyuce predmétt pohybové discipliny v gesci
Michaely Raisové (KATaP), v predmétu Jany Novorytové (KATaP) nebo Jifiho Lossla (KVD). Na prazské
konzervatofi Duncan Centre se improvizace uci od jejiho zaloZeni. Ve vyuce nejde o vyuku nastrojd pro
okamzitou kompozici, ale improvizace je uplatfiovana predevsim jako proces tvorby a pedagogicky nastroj.

6 Napf. text Ravn (Ravn 2020), ktery vychazi z fenomenologie vnimani.

7 Vyjimkou je publikace Tufnell a Crickmay (Tufnel a Crickmay 2020). Nejedna se ale o teoretickou
publikaci, jez by se zabyvala okamzitou kompozici a jeji kontextualizaci. Jde spiSe o soubor instrukci,
cvi¢eni a zadani jako impulz k tvorbé.
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a v kontextu timto fenoménem zabyval.® Snad je to proto, ze ,improvizovany
tanec ma moznost se ménit s kazdym okamzikem, a proto je t¢Zké o ném
mluvit nebo psat* (Buckwalter 2010, 3). Jisté je to ale také proto, ze ¢esky
tanec¢ni védni obor se obraci spiSe k tradici postmoderniho tance v Evropé
a americkou postmodernu dostate¢né nereflektuje.

V nasledujicim textu, ktery je prvni ¢asti naseho pokusu popsat tanec¢niim-
provizacina jevisti, se snazime uchopit disciplinu v §ir§im kontextu s odkazem
na americkou tanec¢ni postmodernu, kterou vnimame jako jeji zrod. Kromé
sledovani urcitych tendenci a linii prostfednictvim jednotlivych osobnosti
a uskupeni (Simone Forti, Anna Halprin, Merce Cunningham, John Cage,
Robert Dunn, Judson Dance Theatre, Grand Union aj.) se kratce vénujeme
i fenoménu kontaktni improvizace jako demokratické, nehierarchické formé,
ktera podle nas zasadnim zpusobem prispéla k rozvoji vnimani a kultivace
okamzité kompozice.®

Pokud jde o popis vyvoje okamzité kompozice, opirame se vyhradné o zahra-
ni¢ni publikace, teoretické texty, internetové platformy razného charakteru
v anglic¢tiné (webové stranky jednotlivych osobnosti, které se improvizaci
vénuji, napf. Anna Halprin, David Zambrano, Ivar Hagendoorn ¢i Katie Duck,
a projekty, které jsou publikované na internetu ve formé prispévku i rozho-
vorll s osobnostmi tane¢ni improvizace). V neposledni fadé také o rozhovory
s vyraznymi autorskymi zahrani¢nimi osobnostmi, které se improvizaci
vénuji dlouhodobé a v rtiznych podobach, s nimiz jsme se setkavaly béhem
roku 2021 a 2022 v ramci naseho vyzkumu.'°

Konecné je potfeba zminit, Ze ke zkoumani fenoménu okamzit¢ kompozice
pristupujeme z pohledu improvizatorek, performerek, badatelek. Nas pohled
je specificky, nebot’ se disciplin€ vénujeme prakticky, zaroven pusobime
na akademickych institucich a jako vyzkumnice se pokousime fenomén
uchopit nejen z pohledu zkusenostné-reflektivniho. Nas pokus je vSak pie-
devsim snahou vytvorit prostor, v némz o této discipliné miizeme hovorit,
asnadinabidnout jazyk, jakym o improvizaci jako jevistni formé diskutovat,
nebot’ nam to v ¢eském kontextu chybi.

8 Existuje pouze slovenska publikace (Polakova 2010).

9 V druhé ¢asti studie, ktera na tuto navazuje, se vénujeme prijeti, vyvoji a uchopeni okamzité kompozice
v ¢eském prostiedi po roce 1989, uvadime priklady pfedstaveni, tviirct a uskupeni, které okamzitou
kompozici na jevisti realizuji, a také otevirame otazku terminologie, s niz se v ramci této discipliny naklada
ajez byla diky osobnosti a vlivu Johna Cage pfejimana z hudebniho oboru. Existuje pravé tolik zplsobl,
jak o improvizaci mluvit, kolik je osobnosti, jez se této jevistni formé vénuji. Nejednotnost v pouzivani
pojm{ nevnimame nutné jako zaporné, protoze odrazi specifické pojeti a individualni uchopeni osobnosti,
coz muze byt inspirativni.

10 Soucasti vyzkumného zaméru jsou workshopy (pro studenty HAMU, DAMU a focus group) a rozhovory se
zahrani¢nimi osobnostmi (Rosalind Crisp, Julyen Hamilton, Daniel Lepkoff, Wendy Houstoun, Nita Little, Eva
Karczag). Ty predstavuiji prvni generaci tvarct pisobicich jako performefi i pedagogové v discipliné okamzité
kompozice, ktefi vyvinuli vlastni pfistup, uchopeni i jazyk a predavaji je dal. Spolupracujeme rovnéz s tizkou
skupinou &eskych tviircl, pedagogt a teoretikd, tzv. focus group (doc. Jifi Léssl, MgA. Veronika Simkova,
Bc. Jana Novorytova, Mgr. Helena Arenbergerova, Mgr. Hana Chmelenska; pokud jde o terminologii, pak
i prof. Marta Polakova, doc. Anna Sedlackova, MgA. Zdenka Brungot-Svitekova, Mgr. Hana Polanska
Tureckova, DiS., Katefina Dietzova, Rena Milgrom), s jejich reflexemi a dotazniky. Vysledky vyzkumu se
pripravuji k dvojjazy¢né publikaci v NAMU (¢esko-anglicky, 2023), soucasti vystupu jsou i rozhovory se
zahrani¢nimi osobnostmi a tfi studie o jevi§tni improvizaci sledujici téma z rliznych Ghlt pohledu.



Studie Michaela Raisova, Bohumira EliaSova ArteActa 9/23 36

Okamzita kompozice jako mezidisciplinarni dialog

Nejprve se pokusime vymezit, co myslime okamzitou kompozici. Zaprvé,
zabyvame se vyhradné tanecni improvizaci na jevisti. Je vSak dulezité rict,
ze v okamzité kompozici jde zpravidla o dialog vice uméleckych disciplin.
S tancem se potkava hudba, vytvarné umeéni, audiovizualni uménti, scé-
nograrfie, lighting design, sound design, slovo (patii sem poezie i herecka
improvizace) a nova média. Zatimco v zahrani¢nim prostiedi se v souvislosti
s okamzitou kompozici piSe o tanecni improvizaci (,dance improvisation®,
Banes [1979] 2011 a 1993; Midgelow 2019), v Cesku jako by panoval urdity
ostych nazyvat improvizaci na jevisti tancem." Nékdy se hovori o ,,pohybové®
improvizaci, jako kdyby zde existovala snaha kvalitativné odlisit projev
performera, ktery ma formalni vzdélani a urcitou technickou pohybovou
uroven, od amatérského pokusu. V tom vSak spatfujeme jen nepochopeni
discipliny okamzit¢ kompozice. V ni totiz nejde o demonstraci technické¢ho
vybaveni performera, ale o schopnosti komponovat ¢as a prostor, schopnosti
serozhodovat, rozvijet situaci, a to jakymikoli prostiedky, které ma performer
k dispozici. Brilantni tane¢nik s formalnim vzdélanim nemusi byt nutné
brilantni tane¢ni improvizator.'? Na druhou stranu, improvizovat na jevisti
neni ,cokoli jakkoli“ (,whatever®). Je na prvni pohled patrné, zda performer/
ka vi, co dé€la a s ¢im védomé pracuje. Pro nezasvécené muze byt zpocatku
velmi tézké tyto kvality odlisit (Kuhlmann 2004).

Jevistni tane¢ni improvizace je disciplina, neni to metoda ani technika.
Existuje pravé tolik pojeti a pristupti k okamzité kompozici, kolik je perfor-
meru a tvurct, kteti se ji zabyvaji a kultivuji ji praveé tim, Ze se ji vénuji. Pokud
jde o performera, sleduje se jeho kondice ve stejny okamzik vnimat prostor,
Cas, situaci, ostatni performery a partnery ve hie (svétlo, zvuk, prostor,
hudbu, rekvizitu, dalsi performery a aktéry) a to, co vznika. Jde o schopnost
¢i pripravenost okamzité se rozhodovat, reagovat a byt v dialogu se v§im, co
je ve hre."

1" Divak se z doprovodnych materidll k pfedstaveni mlze dozvédét, ze jde o ,pohybovou* improvizaci.
Domnivame se, Ze dlivod pro tuto prezentaci tane¢ni improvizace je vice. Za ten nejpodstatnéjsi
povazujeme fakt, Ze v Ceskoslovenském prostiedi kvli uzavienym hranicim a kulturné-politické cenzure
v totalité pred rokem 1989 nemohlo dojit k dialogu s tane¢ni postmodernou, k pfehodnoceni pojmu
choreografie a tanec. Podobny nazor nabizi ve své analyze Polanska Tureckova (2019).

12 Soucasné s touto studii pfipravujeme i studii ,Okamzita kompozice jako jazykovy problém“ pro Taneéni
aktuality, ve které podobnym zptsobem vymezujeme okamzitou kompozici a otevirame otazku
terminologie, zejména pokud jde o uchopeni pojm( choreografie, kompozice a improvizace v ceském
prostredi, a na zavér se vénujeme i otazce, zda je improvizace na jevisti choreografii. Studie vyjde
v ¢estiné a angli¢tiné na podzim 2023 v ramci specialniho sborniku ,Tanec a slovo*“ a je samostatnou, ale
podstatnou odbockou v badani autorek ¢lanku. Na druhou stranu, i v zahraniéi se Ize setkat s pohybovou
improvizaci (,movement improvisation“, Moradian 2021), ale spi$e ve zkoumani vztahu téla a mysli (body
and mind) nez v reflexi kvality a povahy jevistniho formatu taneéni improvizace.

13 Jednim z vyzkumnych témat projektu je pozornost performera v okamziku komponovani na jevisti.

Ve stejném okamziku je autorem, performerem i divakem, protoze v ten samy okamzik komponuje

i analyzuje, viz Vyskocil (Vyskocil [1975] 2021). Pristup Julyena Hamiltona ke dvoji pozornosti performera
v okamziku improvizace na jevisti, a to performera a divéka, interpretujeme na zékladé vlastni zkusenosti
z jeho workshopt (poznamky z workshopu Julyena Hamiltona a Barre Phillipse v Puget-Ville, 2018, v Praze
2017, 2019 a 2023, osobni archiv Mish Rais). Dulezity je pravé tento vztah mezi tou/tim, kdo situaci
proziva v prvni osobé, a tou/tim, kdo se na ni v prvni osobé zaroven diva z pohledu divaka. Rosalind Crisp
rovnéz zmifuje urcitou ,treti osobu®, s niz v situaci improvizace navazuje dialog a ktera v realném case
vyhodnocuije, co je tfeba, viz rozhovor s Rosalind Crisp (Crisp 2022).
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Okamzitda kompozice je odkrytim individualnich strategii a rozhodovacich
schopnosti konkrétniho performera, zaroven je kolektivnim dilem, které
vznikd v probihajicim okamziku. Je velmi tézk¢ hodnotit kvalitativné
néco, co se kvalitativnimu hodnoceni z podstaty vzpira." Zadna slozka
predstaveni neni vnimana jako hlavni, vyznam miiZe vzniknout jakkoli,
tanecnici/ice nevystavuji na odiv uroven tanecni techniky, ale schopnost
byt pfitomny/a a komponovat. Tato disciplina navazuje na kdysi radikalni
uvahy o tanci jako odmitnuti techniky, spektakularnosti, virtuozity.'
Disciplina vznikala v novych typech demokratickych, nehierarchickych
uskupeni a byla oteviena vSem bez rozdilu a narokt predchozi zkuSenosti
(Novack 1990, 207).

Nikdo z mezinarodn¢ uznavanych osobnosti, predstavitelil tanec¢ni jevistni
improvizace, tuto disciplinu nestudoval, pravé proto, Ze je nova a jako pri-
kopnici ji kultivovali a objevovali experimentovanim a vlastnim studiem,
stejné jako jejich zaci.'® Svuj pristup, kvalitu v rozhodovani a prezentaci této
pripravenosti ziskavali tim, Ze se dlouhodob¢ discipliné vénovali. VSechny
tvlrcéi osobnosti vyvinuly v ramci této formy vlastni jazyk, terminologii, styl,
jakysi pohybovy slovnik i uréitou rozpoznatelnou ,,znac¢ku“."

V USA se od konce padesatych let 20. stoleti, spolu s vyvojem okamzité kom-
pozice jako nového performativniho formatu, formulovaly nové myslenky
reflektujici vnimani a pojeti tance jako takového.'® Nové teze, ¢im v§im
tanec muize byt, véetné naprosto béznych kazdodennich pohybu (chiize,
civilni pohyb apod.), vznikly v reakci na obdobi moderny. Americky post-
moderni proud v tane¢nim oboru navazujici na tento zptisob uvazovani se
jiz v sedmdesatych letech zejména prostiednictvim mladé generace tvarct
oprost'uje od expresivniho, emotivniho a vyznamového naroku na pohyb
(Banes [1979] 2011).

Oznaceni discipliny jeviStni improvizace za ,tane¢ni®, potazmo ,pohybovou®,
neznamena, ze by pri okamzité kompozici tane¢nici nepouzivali hlas. Jak
uz jsme zminily vyse, v kontextu americké postmoderny jde o format, kdy
se na jevisti setkavaji rizné umélecké discipliny. Nicméné, piSeme o tanecni

14 Trisha Brown v publikaci Banes popisuje, jak pristupovali k analyze kompozic na workshopech Merce
Cunninghama a Roberta Dunna. Po zhlédnuti ukazky si kladli otazky po smyslu, jako ,Mél jsem tento
zameér, bylo to ziejmé?“, od Cehoz se nasledné rozvijela diskuse (Banes 1993, 79).

15 Napf. No Manifesto Yvonne Rainer (Rainer [1964-1965] 2011).

16 Napfr. David Zambrano i Julyen Hamilton v soukromém rozhovoru uvedli, Ze je nékdo jiny upozornil
na to, ze ,improvizuji‘ na jevisti. Zambrano si svoje tanec¢ni experimenty vykladal jako ,radikalné rychlou
choreografii“ (Zambrano 2022; Hamilton 2022).

17 Nékteré z téchto osobnosti ziskaly formalni tane¢ni vzdélani (napf. Julyen Hamilton, Rosalind Crisp, Eva
Karczag, Nita Little) a improvizaci zacaly vyvijet od chvile, kdy se s ni setkaly jako s jevistni formou. Jini
k tanci a okamzité kompozici presli z jinych, neuméleckych obord, a okamzitou kompozici zacali rozvijet
nejprve jako amatéri, pozdéji se stali uznavanymi a vyhledavanymi autoritami (napf. Danny Lepkoff, Steve
Paxton, David Zambrano aj.). Napf. pro disciplinu kontaktni improvizace, ktera je velmi ¢asto vyuzivana
i v okamzité kompozici a ktera také sama o sobé mlze byt jevistni improvizaci jako uméleckou formou,
nejen praktickou zkusenostni disciplinou, je typické, Ze ji zpo¢atku rozvijeli taneéni profesionalové
spole¢né s netanec¢niky, neperformery (Novack 1990).

18  Opét je tieba pripomenout, ze podobnymi proménami prosel tanecni obor i v Evropé, ackoliv vychodiska
pro nové pristupy byla jina (Burt 20086).
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improvizaci, abychom ji odlisily od jiného jeviStniho formatu, od herecké
jevistni improvizace. Ta ma jiné koreny, formy, prikopniky."®

Okamzita kompozice jako odkaz americké postmoderny

I v tane¢ni improvizaci je nicméné jasny vliv divadla a jeho forem a hud-
by.2° Improvizace v tanci a pohybové kulture je pritomna odpradavna
(Kloppenberg 2010, 180-207) a improviza¢ni charakter lze najit jak v histo-
rickych tancich, v baletu, zejména v sélovych vystupech (Stavélova 1999),
tak v lidovych tancich. VétSinou se jedna o improvizaci, ktera je uplatnéna
na zéaklad¢ jasné daného pudorysu nebo pohybového ramce. V modernim
tanci, jak uvadi Cynthia J. Novack, slouzila improvizace jako prostiedek
k hledani pohybového materidlu choreografa, nebo jako pedagogicky nastroj
k vzdélavani tanecniku, ne vSak jako soucast vysledného produktu. Navic,
protoZe improvizace byla zpoc¢atku casto soucasti raznych rekreacnich
programu v neakademickém prostredi, oblasti vzdélavani a uméni ztsta-
valy oddélené, a improvizace tak byla implicitné spojovana s amatérskym
zpusobem sebevyjadieni (Novack 1990, 23-24).

Mluvime-li o okamzité kompozici, je feC o specifické kapitole v procesu vyvoje
tance zejména v USA v druhé poloviné 20. stoleti, ktery se oznacuje terminem
tanecni postmoderna (Brandstetter a kol. 2017, 47; Banes [1979] 2011). Termin
postmoderni tanec (postmodern dance) poprvé pouzila Yvonne Rainer, jak
uvadi Sally Banes ve své publikaci Terpsichore In Sneakers, a myslela jej Cisté
chronologicky, jako oznaceni tance, ktery reaguje na obdobi moderny (Banes
[1979] 2011, nestr. [1]; Burt 2006, 6-12). Nicméné, pojem i divody k jeho pouziti
rozporuje Ramsay Burt, ktery poukazuje na to, Ze Banes svym vymezenim
této formy jako odkazu Cisté ,americké postmoderny“ opomiji hned nékolik
faktortl. Jednak vychazi pouze z teorie vytvarného uméni podle Clementa
Greenberga a z jeho definice modernity, ve snaze vymezit tanec jako ,,istou
formu“ jej vyjima z kulturné-politického kontextu a kone¢né fenomén situuje
pouze na uzemi USA. Burt nicméné¢ nabizi jiny, alternativni vyklad, a sice,
7e v Evropé také existoval paralelni vyvojtanecni jeviStni improvizace, ma

19 Herecka jevistni improvizace, ktera je zaloZzena na herecké akci, na rozvijeni pfibéhu a postav slovem, je
disciplina odli$na od okamzité kompozice. Malokdy se stava, Ze by se v ramci herecké improvizace setkali
na jevisti tanecnici a herci, kdezto v pfipadé tanecni improvizace, resp. okamzité kompozice, se velmi
Casto setkavaji umélci z riznych uméleckych odvétvi. Napf. formaty Prazsky improviza¢ni orchestr (P1O)
a tanecnici (Cremaschi, nd.), a Po pas (CreWcollective, nd.). V ¢eskych zemich ma herecka improvizace
pevnou tradici, napf. Osvobozené divadlo s improvizaci programové pracovalo viz napt. Pelc (Pelc 1981).
Ur¢ité principy improvizace, resp. rozvijeni kondice k okamzité kompozici, Ize spatfovat v praci prof. lvana
Vyskocila, zejména v souvislosti s jeho plivodni disciplinou Dialogické jednani s vnitfnim partnerem (DJ).
Predevsim jde o byti v dialogu, ve hre a, jak uz bylo naznac¢eno, trojjedinou pozornost v okamziku pred
divaky. Ackoliv nejde primarné o zaméreni se na kultivaci dovednosti, které jsou potreba k improvizaci,
nebot, slovy autora, ,tato disciplina je o nicem a k nicemu® (vyrok je mezi studenty discipliny legendarni
a zaznél pfi mnoha setkanich se studenty, viz archiv studentskych reflexi k DJ autorky ¢lanku), zkouseni
DJ muZe mit za nasledek kultivaci psychosomatické kondice, coz se projevi i v discipliné okamzité
kompozice, a to v osobnosti performera na jevisti a jeho schopnosti rozhodovat se tviréim zplsobem
a v souladu s tim, co se odehrava. Vice viz Vyskocil (Vyskocil [1975] 2021).

20 Naimprovizaci je zaloZzena zejména jazzova hudba, ktera byla silné ovlivnéna afroamerickou hudbou.

Viz Ross (Ross 2011, 428-462). Jako dllezity zminuje vliv afroamerické hudby a tance pro vyvoj tance
od Sedesatych let dal i Novack (Novack 1990, 33-42).
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vSak jina vychodiska a aktéry. Burt se vénuje zejména praci Piny Bausch,
coz ma v ¢eském kontextu velmi podstatné konotace pro pochopenti, jak je
tzv. souCasny tanec u nas pojiman a jak se vyvijel v obdobi po druhé svétove
valce (Burt 2006, 6-12).

Krozvoji jevistni tane¢ni improvizace doslo v USA Zivelné€ a v reakci na pred-
chozi uplatiiované naroky v tanci, v dialogu s dalsimi uméleckymi disci-
plinami a sméry. Improvizace jako jevistni forma se objevuje az od konce
padesatych let v neotfelém pristupu k tanci Anny Halprin, v Sedesatych letech
jako vysledek performativnich experimentt, jez mély pocatek na hodinach
Merce Cunninghama a Roberta Dunna a vyvrcholily koncerty v newyorském
Judson Memorial Church, a vsedmdesatych letech ji charakterizuje zejména
tvorba uskupeni Grand Union.

Prikopnici nového mysleni: Cage, Cunningham a Halprin

Zejména v kontextu diskuse o terminologii je cenné si uvédomit, Ze primy
vliv na vyvojpostmoderniho tance v USA m¢l americky skladatel, hudebni
teoretik a experimentator John Cage. Ten inspiroval mnohé postmoderni
tanecniky svymi pfednaskami, které oteviraji do té doby neprozkoumané
moznosti tvorby a zcela odlisné vztahy mezi elementy, jez zahrnuji aleatoriku
ainspiraci vychodoasijskymi myslenkovymi sméry, napft. inspiraci I-¢’ingem
(Anon. [2. tis. pt. n. 1.1 1996) a zen-buddhismem. Podle Jaroslava St’astného:

Cageovy myslenky, predevsim ty formulované v jeho knize Silence,
vyvolaly Sirokou odezvu a podnitily vinu tvorivosti u fady umélcq,
kteri se zacali zajimat o otazky nahody v tvaréim procesu, o zenovou
prazdnotu ¢i otevienost dila, jez zacalo byt pojimano jako neuzavieny
proces. Cageuv piiklad povzbuzoval k hledani vlastnich cest. (Stastny
2012,17)

Prukopnici okamzit¢ kompozice experimentovali po smyslu Cageova vyroku,
Ze ,jakakoli véc v jakémkoli ¢ase souvisi s kazdou jinou véci v kazdém case
a na kazdém misté“ (Cage [1961] 2010, 47), zatimco divaci se ucili takovou
performanci sledovat, rovnéz tak, jak navrhoval Cage. Improvizace, kterd byla
kompozi¢nim procesem, se postupné dostala na jevisté jako forma predstaveni.
U jednotlivych umélcti a umélkyn se uvazovani o této formé demonstruje
v ruznych autorskych podobach. Nékteri se vénuji zcela volné improvizaci,
jini pracuji s urCitymi prvky v pripravené¢ choreografii, pracuji se strukturami,
které umoznuji tane¢nikiim a performertim vystupovat zcela autenticky,
a pritom sledovat urcita spole¢na pravidla, tkoly (tasks) nebo sty¢né body.
Vytvareji se tzv. scores?' a pracuje se s raznymi Skalami téchto struktur.

21 Plvodné hudebni termin pronikl do tane¢niho oboru patrné s vlivem Johna Cage. Do cestiny se
nepreklada a vétsina ceskych i slovenskych kolegtl a kolegyn, se kterymi jsme v ramci vyzkumu
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Cagetv blizky spolupracovnik a zivotni partner?? Merce Cunningham mél
také nepopiratelny vliv na improvizaci a rozvoj nového pfistupu v tanci,
zejména ve vyuziti nahody a v pristupu k pouziti hudby v predstaveni, a¢-
koliv improvizacina jevisti jako takovou neuznaval. Cunningham vétSinou
dodrzoval pfedem pripraveny material choreografického vystupu, nicméné
nékdy pracoval s nahodou a nahodilym vybérem v procesu tvorby, nikoli vSak
jako s aktivni slozkou predstaveni. Takovy zpusob uvazovani, v angli¢ting
oznacovany jako neurcitost (indeterminacy), lze zatadit ke specifickému druhu
improvizace. Pouze v tomto smyslu lze u Cunninghama hovotit o improvizaci
(Novack 1990, 27-28).

V souvislosti s proménou vnimani tance v Sedesatych letech je potieba zminit
dulezity novy trend, ktery v jistém smyslu navazoval na modernitu, nicméné
Sel jesté dal — je jim obrat k télu a télesnosti jako takovym. Slo o vyznamny
posun, o zménu interpretace pohybu v predstaveni. Pohyb zacal byt pred-
stavovan jako ,pouhy*“ pohyb, bez dalSich konotaci a zatézkani vyznamem
androkem: ,Tanec¢nik je tancem a musi ztvarnit tanec, aby jej odlisil od béZné-
ho pohybu, aby se tanec mohl stat védomym estetickym zamérem. Ztvarnéni
se uskutec¢riuje v okamziku, kdy je tanec prozit ¢isté¢ védomé“ (Kuhlmann
2004, 4). Navrat téla télu a tance tanci souvisel také s novymi myslenkovymi
proudy ve fenomenologii. Formulaci tance jako védomé prozitého pohybu
nabizi v roce 1987 rovnéz Sondra Horton Fraleigh. Ta navrhuje skrze optiku
fenomenologie a existencialismu vnimat télo nedualisticky, jako télo-mysl
(body-mind).2® V tomto pojeti se télo stava tancem samotnym (Fraleigh
1987, 9; Little 2022).

Postupy v tvorbé, které zahrnuji principy ndhody a nahodilosti, matematické
kombinatorické postupy, odlisny ptistup k praci s hudbou (do té doby se
pracuje s plnym respektem k hudebnim formam, které maji emocionalni
nebo psychologicky aspekt), otevicenost k performanci — to vse mélo velky
vliv na vyvoj experimentalni tvorby mnohych autorskych osobnosti. Nékteré
znich tancily v souboru Merce Cunninghama a mély ptimou zkusenost s jeho
ptistupem k tvorbé (napt. Steve Paxton a Trisha Brown). Mnohé dalsi, které se
potkaly na hodindch a prednaskach Cunninghama a Cage, se pozd¢ji zacaly
volné sdruzovat v Judson Memorial Church, kde probihaly vecery jevistni
improvizace v rezii uskupeni Judson Dance Theatre. Ackoliv iniciativa ptiso-
bila jen dvaroky (1962—64), udala smér dalsiho vyvoje a ovlivnila jeho aktéry
natolik, Ze mnozi dnes hovoti o postjudsonovském pojeti tance a improvizace
(post-Judson dance), ¢i dokonce o ,postjudsonovskeé estetice (Karczag 2022).

diskutovaly o terminologii, pouziva anglicky tvar. Néktefi vyuzivaji vlastni preklad v ¢esting, ktery vSak
neni presnym prekladem slova, ale spi$e opisem, jenz zachycuje néjaky aspekt prace se score, napfr.
Lpartitura®, ,ukol“, ,zadani“ apod. Score je uréita struktura, ktera naviguje ucastniky v improvizaci. Maze jit
o ¢asové, prostorove, pohybové ¢i jiné zadani.

22 O jejich uméleckém propojeni a vzajemném ovliviiovani viz Northwestern (Northwestern, nd.).

23 Tento termin pouziva napf. Nita Little, viz rozhovor, ktery byl realizovan v ramci naseho vyzkumu (Little
2022).
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Kromé nepopiratelného vlivu Johna Cage mélo na vyvojokamzité kompozice
vliv né€kolik tviircti a tvarkyn, ktefi se s mladou generaci tane¢nikii setkavali
béhem lekci a intenzivnich choreografickych a improvizacnich workshopt.
Jako jedna z priikopnic improvizace coby jevistni formy je tradicné vnimana
Anna Halprin, ktera ptisobila od padesatych let na zdpadnim pobiezi USA,
pobliz San Francisca, kam presidlila z New Yorku spole¢né se svou rodinou.
Halprin, ktera navazovala na svou ucitelku Margaret H'Doubler z Wisconsin
University, u niz studovala ve ¢tyricatych letech, ovlivnila mnoho ¢lenti
Judson Dance Theatre, a tedy cel¢ nove hnuti v tanci. Jeji pristup nabizel novy
druh svobody v pohybu: volnost nasledovat intuici a impulz v improvizaci.
Tato svoboda vyvérala z jeji touhy priblizit se prirodé, studenti ¢asto pracovali
v plenéru, obklopeni velkolepou horskou krajinou. Halprin vedla studenty
k analytickému studiu anatomie a kineziologie, svymi dotazy provokovala
k pochopeni a analyze pohybu a fyzickych zmén, kterymi ticastnici prochéazeli
béhem improvizaci (Banes 1993, xvi). Behem vyuky zacala vyuzivat jednodu-
ché pohybové ukoly (jiz zminéné ,tasks®), které oteviraji velké moznosti, jak
s improvizaci pracovat, napr. nesenti t€la, pady, seskupovani lidi do formaci
v prostoru nebo obyc¢ejnou chuzi.

Letni workshopy zacala poradat v roce 1959 v jejim domovském prirodnim
studiu a divadle, ve kterém je tane¢ni plocha umisténa primo mezi sekvo-
ji.2* V roce 1959 Halprin zalozila The San Francisco Dancers Workshop,
neziskovou organizaci zabyvajici se soucasnym uménim. Experimentalni
workshopy inspirované svym formatem Bauhausem byly otevieny nejen
tanec¢nikam, ale i vizualnim umélctim, hudebnikiim, herctim, architekttim,
basniktim, psychologtim a filmaftm. Tato otevienost vuci jinym obortim,
nejen umeéleckym, byla typicka po celou dobu vyvoje okamzité kompozice
jako jeviStniho formatu. Totéz plati pro rozvoj formy kontaktni improvizace,
jez s disciplinou improvizace na jevisti souvisi také, o cemz piseme dal. Mezi
studenty Anny Halprin patrili zejména Simone Forti, Trisha Brown, Yvonne
Rainer, Meredith Monk nebo Robert Morris, tzce spolupracovala také se
skladatelem minimalistické hudby La Monte Youngem (Banes [1979] 2011, 8).
Umeélci spole¢né vytvareli performance, které byly prezentovany v ramci
festivalt na mnoha mistech Evropy a Kanady.

V Sedesatych letech tvorila Halprin improvizované udalosti a happeningy také
ve vefejném prostoru a zapojovala do nich i divaky, napf. v ramci tydenniho
projektu Citydance. Okamzitou kompozici jako takovou poprvé pouZila v pro-
jektu Apartment 6 spole¢né s Johnem Grahamem a A. A. Leathem. Jednalo
se o totalni improvizaci vychazejici ze skutecnych vztahti mezi performery
(Halprin 1995, 190). Diky této nékolik let trvajici zkusenosti zac¢ala k praci
s improvizaci pristupovat jinak a pracovala se zamérenim na pozornost.

24 Architektem tohoto studia byl muz Anny Halprin, Lawrence Halprin, byvaly student Bauhausu. Halprin se
nechala Bauhausem pfimo inspirovat v podobé formatu workshop jako ,setkani tvarca riznych druht
uméni“. Vice viz Janevski a Lax (Janevski a Lax 2018, 16 a Halprin (Halprin 1995, 75).
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Pro tento zptisob prace zac¢ala pouzivat termin zkoumdni (exploration), aby
odlisila volnou improvizaci od strukturované.?® Rozvijenim svého pristupu
se postupné dostala k pouzivani scores, at’ uz volnéji nebo konkreétnéji vyme-
zenych: otevienych nebo uzavienych (,,open scores®, ,closed scores®, Halprin
1995,199). Pozdéji vytvarela participativni projekty uréené pro velké skupiny
tane¢niku i netanecnik, které byly inspirované myty a ritualy, napf. Circle
the Earth, Planetary Dance aj.

Hodiny experimentéalni kompozice Roberta Dunna

Naprosto zasadni pro vyvoj postmoderniho tance byly kompozi¢ni worksho-
py Roberta Elise Dunna, které probihaly ve studiu Merce Cunnighama v New
Yorku v letech 1960-1962. Ty ovlivnily kompozi¢ni a choreografické mysleni
bezmala celé generace postmodernich tvurcu. Priznacné je, Ze workshopy
probihaly na popud Johna Cage a pozdéji byla tato setkani spojovana skrze
jejich aktéry i s formaty Happenings a Events (Banes 1993, 1).

Do doby, nez se podobné smyslejici umélci zac¢ali sdruzovat a experimentovat,
at’uz na workshopech ¢i pfi jinych prilezitostech, platilo, Ze choreografie byla
vyucovana v tésném spojeni s hudbou a tézila z tohoto tradicniho vztahu.
Dunn, ovlivnén Cagem v analytickém pristupu ke kompozici, se ve svych
lekcich zaméroval na skladebné postupy soucasnych skladatelt, kromé
Johna Cage napr. Karlheinze Stockhausena nebo Pierra Bouleze. Pouzival
principy ndhody a neurcitosti v ¢asové sloZzce kompozic a vyuzival Cageovu
teorii o zvuku a tichu, inspiroval se principy a mySlenkami zen-buddhismu,
taoismu, fenomenologie a existencialismu.

V téchto workshopech se prirozené propojovaly osobnosti napfi¢ uméleckymi
disciplinami a Zanry. Tanec, hudba, herectvi, vytvarné umeéni, poezie se spolu
potkavaly v nové generaci neoavantgardnich umélcti a umeélkyn piisobicich
v Greenwich Village v New Yorku. Pracovalo se s grafickymi partiturami,2®
abstraktnim zadanim casu, s kompozi¢nimi strukturami Erika Satieho, ale

25  Halprin popisuje, Zze béhem zkoumani pracovali s uréitym tématem, napf. s prostorem, pfi¢emz svoji
pozornost soustfedili na rizné moznosti jeho uchopeni. BEhem procesu se objevily informace, které
pozdéji zaCala nazyvat zdroje (sources). Proces zkoumani byl podle Halprin mnohem konkrétnéji zaméren
a pod kontrolou, na rozdil od improvizovani (Halprin 1995, 191).

26  Grafické partitury (graphic scores) v tanci jsou inspirovany zejména hudbou, reprezentuji zplisob zapisu
tance. Jednim z hlavnich prikopniku tohoto pristupu byl John Cage. Jeho dlouhodoby pfitel a kolega
Merce Cunningham grafické partitury pouzival pro zapis svych choreografii, v pozdéjsich letech vyuzival
v tvorbé pocitacovy program Life forms. V postmodernim tanci partitury zac¢ala pouzivat také Anna
Halprin, ale i Simone Forti, Yvonne Rainer (napf. v Trio A), Trisha Brown a dalsi. Pokusy o zaznamenani
tance a vytvoreni jednotného notacéniho systému Ize vysledovat v pribéhu historického vyvoje tance
(notace Beauchamps-Feuilletova, notace Benesh Movement, Labanova kinetografie). Do dnesni doby
vSak nevznikl jednodu$e pouzitelny systém zapisu, ktery by umoznoval jeho praktické vyuziti pri tvorbé
choreografie. Kazdy tvirce si vytvafi pro pohybové a vizualni napady svij vlastni zplsob zapisu, at uz
slovni, nebo obrazovy, ktery pak spole¢né s tanecniky interpretuje. Jinymi slovy, bez vysvétleni zapisu
by tanecnici jen velmi tézko pochopili zamér choreografa. V roce 2010 vznikl projekt Motion Bank, ktery
iniciovala Forsythe Company a ktery se zabyva moznostmi vyuziti novych technologii pro vytvoreni notace
a scores v tanci (MotionBank, nd.). Vice viz Victoria Watts (Watts 2010) nebo Bohumira EliaSova (EliaSova
[2013] 2016).
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inspira¢nimi zdroji byl i Bauhaus,?” myslenky Heideggera a Sartra a opét
zdroje z vychodni filozofie jako zen-buddhismus, taoismus a také meditace
(Banes 1993, 5).

Pojem choreografie se rozvolnil a ziskal nové moznosti vykladu v souladu
s nové uvédomovanymi principy a objevovanymi pristupy. Podle nich cho-
reografové nemusi predepisovat konkrétni pohyb tane¢niktim, ale spiSe urcuji
pohybovy slovnik, princip, strategii, od nichZ bude pohyb dal odvozovan
(Banes 1993, 6-7). Vychazelo se z nové uvahy, ze lidské télo a jeho projevy jsou
samy o sob¢ plné vyznamu, a proto je potfeba predevSim vytvorit spravné
podminky, a to zejména pomoci technik slouzicich k uvolnéni (Release
Technique),?® aby bylo mozno vznikajici vyznam a impulzy usmérnit (Banes
1993, 7). Dunn se v tomto ohledu odvolaval na vyrok Jeana Cocteaua ,.klademe
pasti poezii‘, kdyz mluvil o uvolnéni fyzické aktivity a generovani vyznamu
na zakladé grafickych struktur scores (Banes 1993, 7).

Dunnovy workshopy zacaly probihat na podzim 1960 a trvaly do jara 1961.
Mezi prvnimi studenty byli napft. Steve Paxton, Yvonne Rainer, Simone
Forti, Robert Morris, Marni Mahaffay a Paulus Berenson. Druhy workshop
poradal Robert Dunn spole¢né se svou prvni Zenou Judith Dunn, a to od pod-
zimu 1961 do jara 1962. K ptivodni skupiné pribyli dalsi studenti jako Trisha
Brown, Ruth Emerson, Alex Hay, Deborah Hay, Fred Herko, Al Kurchin, Dick
Levine, Gretchen MacLane, John Herbert McDowell, Joseph Schlichter, Carol
Scothorn, Elaine Summers, Valda Setterfield a David Gordon. Tieti workshop
trval ¢tyfi tydny, za¢al v ervenci 1962 a byl inzerovan jako ,hodina experi-
mentalni kompozice* (Banes 1993, 2). Vedli ho Merce Cunnigham, Judith Dunn
aRobert Dunn (byt’ten se vyuky téméf neucastnil). Cunnigham zde poprvé
ucil svoji Suite by Chance. Ke stavajicim pribyli dalsi studenti, a to Lucinda
Childs a Meredith Monk, studentky Judith Dunn ze Sarah Lawrence College
(Banes 1993, 1-34). Vétsina z vySe jmenovanych se pozdéji etablovala jako
originalni umélecké osobnosti, které tanec¢ni obor, a nejen ten, posunuly dal.

Zpusob, jakym tito tvurci pracovali, stoji za zminku, protoze odrazi po-
kusy o — do té doby véc nevidanou a dnes ve spolec¢nosti znovu rezonujici
— nehierarchické, demokratické usporadani tviréiho uskupeni a o takovy
pristup ve spole¢né tvorbé piimo na jevisti.?° To se otisklo jednak do okamzité

27  Vyznamnou roli v tomto sméru sehréla i experimentalni vysokoskolska instituce Black Mountain
College v Severni Karoling, ktera vychovala a ovlivnila celou generaci americkych avantgardnich umélct
a umélkyn. Cunningham zde zalozil svoji tanec¢ni skupinu a Cage pfedved! svdj prvni hudebni happening.
Viz Eva Diaz (Diaz 2015, 53) nebo také Renata Spisarova-Kotik (Spisarova-Kotik 2022).
28  Crisp, Karczag i Lepkoff zminuiji, Ze se v 70. a 80. letech setkali s do té doby neznamym pojetim
tréninku téla, s technikou uvolnéni (Release Technique, neboli Anatomical Release Technique), jeZ je
v pfimém protikladu k do té doby pretrvavajici tréninkové technice Graham, Hortona, Cunninghama, a to
prostfednictvim setkani s Mary O’'Donnell Fulkerson, ktera v té dobé zacinala spolu s dal$imi, napf. s Joan
Skinner, s experimentalni vyukou zaloZzenou na pohybech fazi vyvoje ditéte. Tato nova vina v pedagogice
tance $la ruku v ruce s novym pojetim tance, ktery byl spise pfirozenym osobitym vyjadienim nez
demonstraci technické trovné urcitych nau¢enych pohybd. Viz napf. rozhovor s Rosalind Crisp (Crisp 2022).
29  Novack zminuje vliv uskupeni fyzického divadla na vyvoj formy kontaktni improvizace a formatu oteviené
improvizace. Vliv se netykal jen fyzickych experimentd, ale i zkoumani hranic divadla, politického
i spole¢enského rozméru v tvorbé téchto skupin (napf. Living Theatre, Open Theater, San Francisco Mime
Troupe, Bread and Puppet a Performance Group). Viz Novack (Novack 1990, 49).
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kompozice jako discipliny, v niz Zadna slozka predstaveni neni dominantni
ajde ohledania vytvareni dialogu v okamziku, ktery probiha. A pak, hledal
se novy zpusob tvorby a fungovani v tvirc¢im kolektivu. NeSlo jen o novy
material, hledaly se nové principy tvorby, komunikace, mezioborové spolu-
prace (Novack 1990, 58). Jak popisuje Trisha Brown:

Hodiny byly oteviené komukoliv, kdo se chtél zacastnit. Choreogralf,
podobné jako v hodinach Roberta Dunna, predstavil svij tanec a sku-
pina o ném pozdéji diskutovala. Shodli jsme se uz v pocatcich, ze
nebudeme hodnotit stylem ,Tohle se mi nelibilo’, ale choreograf se
ptal po smyslu ,Tohle byl muj zamér, bylo to zfejmé?‘. Podle toho se
odvijela i diskuse. (Banes 1993, 79)

Je potteba dodat, Zze kromé kultivace moznosti v ramci formatu jevistni
improvizace Slo i o kultivaci divacké pozornosti, respektive o nové naroky,
které sledovani téchto performanci vyzadovalo. Divaci tradi¢nich tane¢nich
a divadelnich formata do té doby plnili spiSe pasivni roli a u tance sledo-
vali estetické naroky, technické provedeni tane¢niki a tane¢nic, pribéh ¢i
expresivitu.3°

Velci hraci malého newyorského hristé

Prvni koncert, jak byly performance zprvu nazyvany (cely nazev byl Concert
of Dance, vsimnéme si, Ze se uplatiiuji pojmy z hudebniho oboru), se usku-
te¢nil 6. ¢ervna 1962 a poradali jej studenti choreografickych workshopti
Roberta Dunna v prostoru Judson Memorial Church. Udélost se setkala
s velkym ohlasem u divaku. Téchto koncertt se uskutecnilo vice a kazdy byl
specificky zaméren. Napriklad tfinacty z nich byl usporadan s podtitulem
A Collaborative Event with Environment a ¢trnacty, ktery se konal 27. 4. 1964,
mél podtitul A Program of Improvisations (Janevski a Lax 2018, 27, program 6).

Na podzim 1962 uz Robert Dunn ve svych workshopech nepokracoval, ale
Steve Paxton vyzval na popud Yvonne Rainer zajemce, aby se dal schazeli
apokracovali v rozvoji svych konceptti a diskusi. Tak vznikla skupina tanec-
nik, hudebnikt a umélcq, ktefi vesli ve znamost jako Judson Dance Theatre.
Béhem dvou let si postupné vytvorili svoji specifickou estetiku a tvirci
postupy (Banes 1993, 38). Podle Banes se tanec vydal vstiic tanci, ke své vlastni
identité, oprostil se od historického zavazku vyustit v divadelni tvar a byt
interpretovan tradi¢nim zptisobem, jako divadelni podivana. Judson Dance
Theatre predstavoval nové, nedivadelni pojeti tance, coz se jednoznacné
odlisovalo od estetiky a pojeti prevladajicich do té doby (Banes 1993, 79).

30 Fenomén rozvoje pozornosti divaka a to, jaky dopad mél a ma zpétné na kultivaci performerské kondice,
jsou-li divaci zaroven téz tvurci a performery, pfipadné proména role divaka a jeji dopad na rozvoj formy
okamzité kompozice jako takové, by stalo za to prozkoumat do vétsi hloubky v samostatné studii.
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voev s

Yvonne Rainer, Trisha Brown, Lucinda Childs, Deborah a Alex Hayovi, David
Gordon, ale také vytvarnici Robert Rauschenberg, Robert Morris nebo Andy
Warhol (Banes [1979] 2011, 13).3' Kazdy tyden se tito umélci schazeli, aby expe-
rimentovali a diskutovali o svych napadech. Behem své existence uskutecnili
16 koncertu, které byly sloZené z vice ruznych predstaveni. Estetika Judson
Dance Theatre byla velmi nejednotna, coz bylo pravé to, co ji definovalo:
rtiznorodost, pluralita pfistupt a ndzoru, spoluprace mezi jednotlivymi
uméleckymi disciplinami (tanec, literatura, hudba, vytvarné uméni, film,
nova média), tedy individualni piistup kazdé osobnosti.

Rady bychom v této souvislosti zminily No Manifesto Yvonne Rainer z roku
1965 (Rainer [1964-1965] 2011). Rainer v ném odmita jakékoli omezeni tance
na tanec¢ni techniku, velké emoce, krasu, spektakularnost nebo predem
dané prostorové zakonitosti. Dairaz klade na demokraticky pristup k tvorbé,
rozvijeniimprovizace jako jevistni formy a diraz na proces tvorby a diskusi
o ni. Neékteré choreografické postupy byly zaloZeny na principech nahody
anahodilosti, zkoumaly minimalistické struktury i strukturovanou impro-
vizaci, objevovaly pohybovy slovnik jednoduchych civilnich pohybti nebo
pohybti nestylizovanych, vychazejicich z anatomie téla, pfirozeného pohybu
a fyzikalnich zakonu (napf. pady). Rainer rozvijela konceptualni pristup
k tanci. Umélci experimentovali s formou i vztahy mezi jednotlivymi sloZkami
(napt. hudbou, objekty, technologiemi apod.). Tanec vytvareli jak tanec¢nici,
tak netanecnici (napi. v choreografii We Shall Run).

Naprosto urcujici byl princip rovnopravnosti v procesu rozhodovani v§ech
¢lent1 podilejicich se na tvorbé a duraz na zacileny védomy choreograficky
proces tvorby. DalSimi stavebnimi principy byly satira, citace, juxtapozice
nebo verbalni komentare. Cokoliv se prezentovalo jako tanec, bylo zkoumano
v souvislostech choreografické konvence, od fyzickych pohybii téla po akce
vizualnich umélcti nebo prostredky filmového média. Tento novy pristup byl
prosazovan nejen tanec¢niky uskupent, ale v§imla si jeji tanecni kriticka Jill
Johnston, ktera praci Judson Dance Theatre sledovala v kontextu paradig-
matu amerického moderniho romantismu (Banes 1993, 13-14).

Dalsim aspektem tvorby Judson Dance Theatre byla jina prace s prostorem
a publikem, narusovani prostoru proscénia. S kazdym koncertem se otevirala
zakladniotazka, co to viibec tanec je, jak se miize komponovat a prezentovat.
Skupina tak byla smérodatna nejen pro vyvojformatu okamzité kompozice,
ale pro rozvoj celého tane¢niho, potazmo performativniho oboru.

31  Burt pfipomina nesporné dulezity vliv Banes, ktera propojila vytvarné uméni s postmodernim tancem,
ale jednim dechem dodava, Ze jeji nespravna aplikace a pojeti terminologie pramenily z neporozumeéni
vychodiskim vytvarného uméni a toho, co predstavovala moderna. Susan Sontag oznacovala uskupeni
Judson Dance Theatre jako ,neoduchampské” a ,dadaistické”, pro Banes nebyl postmoderni tanec ne-
tanec¢nim. Viz Burt (Burt 2006, 10-12).
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V roce 1964 se cesty ptivodnich osobnosti tohoto uskupeni rozesly. V letech
19651968 fungovala v prostoru Judson Memorial Church nadale tzv. druha
generace tvarcu. Jejimi hlavnimi predstaviteli byli Meredith Monk, Kenneth
King a Phoebe Neville. Ti vice experimentovali s novymi technologiemi,
ve spolupraci s inZzenyry z Bell Telephone Laboratories, na popud Roberta
Rauschenberga (Banes [1979] 2011, 14).32

Po rozpadu ptivodni skupiny se jednotlivi tvirci vydali na vlastni cestu
zkoumani a experimentovani. Mezi nejvyraznéjsi osobnosti patril Steve
Paxton, ktery se vénoval pohybovému vyzkumu i jeho teoretické reflexi.
Typické pro néj bylo pouzivani béZnych civilnich pohybii, zejména chuze,
sedu, lehu a predevsim zastaveni. Paxton zkoumal béZny pohyb, jeho pouzi-
vani a vliv fyzikalnich zakont na n¢j. V choreografii ho zajimalo vytvareni
ramcu pro bézné pohyby, zejména chtizi (nap¥. choreografie Satisfyin’ Lover
pro 42 performert, Banes [1979] 2011, 71). V roce 1972 stal u zrodu nové formy
partnerského demokratického tance — kontaktni improvizace.® Jeho vznik
predznamenal paty tanecni koncert s podtitulem Jag Vill Gdrna Telefonera
(I would like to make a phone call) usporadany v Judson Memorial Church
vroce1964. Zde poprvé Steve Paxton pouzil kontaktni improvizaci (Janevski
aLax 2018, 23 a 145, program 10).

Trisha Brown rozvijela disciplinu improvizace spole¢né se Simone Forti
a Dickem Levinem. Zkoumala, jak improvizaci zadavat, vymezovat, zaci-
lit, strukturovat, ale také jak vyuzivat fragmentaci pfedem pripraven¢ho
materidlu. Zejména v pocatcich tvorby byla improvizace soucasti jejich
choreografickych struktur. Pozdé&ji se Brown vénovala spis konceptudlnimu
pristupu k choreogratfii, i kdyZ improvizace byla vzdy soucasti procesu jeji
tvorby.®* Zabyvala se umistovanim tance do nedivadelnich prostort, vy-
tvarela site-specific predstaveni, své choreografie prenasela napr. na stfechy
domt (Roof Piece) nebo nechala zavésit tane¢niky na lana, aby se pohybovali
po sténach (Walking on The Wall).3®

Simone Forti, dalsi vyrazna osobnost postmoderniho tance, se s novymi
pristupy a sméry v tanci seznamila jednak na workshopech Anny Halprin,
a pak na hodinach Merce Cunninghama. Podilela se na nékolika udalostech
ve formatu Happenings. A¢koliv nebyla ¢lenkou Judson Dance Theatre, vystu-
povala v ramci jejich koncerti, intenzivné se vénovala vyzkumu improvizace
a jejimu uplatnénina jevisti. Zajimal ji pfirozeny pohyb, studovala pohyb zvirat
a zkoumala podobnost jejich pohybovych vzorci (Polakova 2010, 28). Forti
byla propojené s uméleckou experimentujici neoavantgardni scénou vznikajici

32 O této konkrétni spolupraci Rauschenberga a Paxtona viz Janevski a Lax (Janevski a Lax 2018, 23 a 145).

33 Vangli¢tiné se pouziva ustaleny vyraz s velkymi pismeny Contact Improvisation, ackoliv tato forma nikdy
neprosla autorizaci. Dle Ustnich zdrojl (rozhovor s Nitou Little, ktera rovnéz stala u zrodu a rozvoje této
formy) Paxton odmitl hlidat, kdo tuto formu dale vyucuje a jak s ni naklada. Kazda z osobnosti, ktera se
kontaktni improvizaci vénuje, ji predava podle svych vlastnich zkuSenosti. Viz téZz Banes (Banes [1979]
2011, 57-76), Novack (Novack 1990) a Cveji¢ (Cveji¢ 2019).

34 Rozhovor s Evou Karczag (Karczag 2022).

35 Viz Banes (Banes [1979] 2011, 77-96).
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ve Village v New Yorku, porddala performativni udalosti a festivaly, na nichz
se setkali Paxton, Rainer, Brown a dalsi. Jejim vyznamnym prispévkem do dis-
kuse o nové vznikajicich tendencich v tanci a performanci bylo jeji dilo Dance
Constructions (série happeningti uvedena nejprve v Reuben Gallery v New
Yorku béhem roku 1960, pozdéji i v ptidnim prostoru Yoko Ono).3¢ Vyvinula
improviza¢ni metodu propojujici fe¢ a pohyb, kterou nazvala Logomotion.3”

Yvonne Rainer, ktera experimentovala s fragmentaci, opakovanim, plynutim
bez vrcholu, kontrastu a pouzivanim variaci, zaclenénim nahodnych pohybi,
pouzivala kompozi¢ni postupy hudebniho minimalismu, vytvarela tanec
urc¢eny pro tane¢niky i netane¢niky, napt. Trio A,3® a vyrazné piispéla k tomu, ze
obsahem tance muZe byt samotny pohyb. Vyznamny byl jeji projekt Continuous
Project-Altered Daily (CP-AD) z roku 1969, inspirovany sochai'skou tvorbou
Roberta Morrise, ktery kazdy den pro své divaky obménoval svoji vystavovanou
praci (sochu z hliny a Zeleza). Rainer vytvorila na zakladé této prace predstavent,
jez se neustale proménovalo v raznych aspektech, od u¢eni a zkouseni pohy-
bového materialu, obménovala finalni tvar predstaveni, zahrnovala variace
vztahtt béhem piedstaveni, systematizovala postup nastudovani materialu.3°
Tento projekt se stal vychozim bodem pro zaloZeni Grand Union, skupiny im-
provizujicich performer, kteti se setkavali ptirtznych prilezitostech po dobu
Sesti let (1970-76) a zabyvali se experimentalni choreografii a improvizaci.

CP-AD mélo velky vliv na praci skupiny Grand Union predevsim v poc¢atcich.
Grand Union vzniklo jako uskupeni performert, kteri chtéli zkoumat impro-
vizaci jako jeviStni formu. Béhem sv¢é existence uvadéli sva improvizovana
predstaveni po celych Spojenych statech, a pomohli tak proméné vnimani
improvizovanych predstaveni. Typicka pro tuto skupinu byla jeji nehierar-
chi¢nost ve vedeni. Napady a iniciativy vSech ¢lent mély stejnou dileZitost
a vahu a vSichni ¢lenové méli také stejnou zodpovédnost. Zpocatku skupina
pracovala predevsim s pohybovymi strukturami, pozdéji, postupnym hranim,
se vytvorily jevistni postavy vytvorené na zakladé urcitych typickych znaka
jednotlivych ¢lena skupiny (napf. Steve Paxton vystupoval jako ,jemny
Jezis®, David Gordon coby ,okazale provokujici rock star®, Nancy Lewis
jako ,zplihly klaun“ apod.). Cilem piedstaveni nebylo prezentovat postavy,
hrat role, ale naopak ukazovat vztahy, kontakt a interakce mezi performery
a jednotlivymi sloZkami dila a tim, co vznika. Typické pro predstaveni bylo

36 Vice viz MoMA (MoMA, nd.).

37 Vice viz Movement Research (Movement Research, nd.).

38 Trio A se stalo symbolem postmoderniho tance. Tato choreografie byla soucasti rozsahlejsi prace
s ndzvem The Mind Is A Muscle. Trio A bylo ikonickym pfikladem postmoderniho pfistupu k tanecni
kompozici a bylo a je uvadéno jak tanecniky, tak netanec¢niky. V ¢eském prostredi toto dilo uvedly Zdenka
Brungot-Svitekova a Anna Sedlagkova v roce 2013. Vice viz Cech (Cech 2018, 56-60).

39 Nejprve performer/ka hleda svij pavodni pohybovy improvizovany material, poté pracuje na jeho
rozpoznatelnosti, a potom tento obsah a pohybovy styl uplatiuje v celkové kompozici, ale nekoordinované
a nefizené. S timto materialem performefi pracuji a umistuiji jej do sél, duett nebo skupinovych sekvenci,
jejichz porfadi se muze proménovat, komponuji pohybovy material v pfitomném Case. Nékteré sekvence
byly pfedem znamé, jiné vznikaly az béhem performance. S tim, jak se proménoval projekt CP-AD béhem
jeho uvedeni po Spojenych statech, Rainer zpochybnovala a reflektovala vlastni ambivalentni pocity
ohledné hierarchie, demokracie, svobody a jejich limit(i ve vlastni roli ,$éfky“ projektu a hledala zptsoby,
jak tvorit spolec¢né. Viz Banes (Banes [1979] 2011, 206).
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napft. pouziti stfihu, kdy z konkrétné rozehrané situace postav performefti
vystoupi, prejdou do pohybové abstrakce a rozehraji nepredvidatelné souvis-
losti nebo fantazie. Vyuzivali rizn¢ komunikacni performativni prostredky
jako pohyb, zvuk, fe¢, praci s objekty. Nedodrzovaly se konvence jeviStniho
vystupovani béhem predstaveni, testovaly se limity divadla. Performeri
se chovali civilné, upravovali si odév, béhem jednotlivych akci si povidali,
navzajem si komentovali probihajici situace, vysvétlovali divaktim, co se déje
a jak se pravé citi, nepredvidatelné opoustéli vzniklé akce apod.*©

Existence skupiny ukazala moznosti, uskali a limity improvizace jako jeviStni
formy. Také ukazala, jakou kondici tato disciplina pozaduje od improvizatort,
v ¢em tkvi kouzlo predstaveni a jeho atraktivita pro divaky.

Forma kontaktni improvizace jako myslenkoveé i tane¢ni hnuti

V souvislosti s kontextem rozvoje tance v sedmdesatych letech bychom
nemély opomenout jesté jeden souvisejici fenomén, ktery mél na vnimant,
rozsifeni a uplatnéni okamzité kompozice naprosto zasadni vliv. Jde o im-
pulz, ktery ptivodné vzesel z vyzkumu Stevena Paxtona* a ktery se pozdéji
rozvinul v celosvétove hnuti s vlastni komunitou — kontaktni improvizaci.
Kontaktniimprovizace je tane¢ni forma, demokraticky duet dvou a vice tél:

[Kontaktni improvizace je] spontannim fyzickym dialogem, ktery maze
zahrnovat jak nehybnost, tak vysoce energetické vymeény. V ramci
formy se rozviji bdé€lost, schopnost reagovat na zakladni instinktivni
urovni. Jde o volnou hru srovnovahou, v jejimz ramci ¢lovék neustale
upravuje své pohyby, upeviiuje si ty, které jsou funkéni, svym pohybem
prinasi ve sdileném okamziku fyzickou i emocionalni pravdivost.
Utastnici spole¢nou hrou nabyvaji informace, dosahuji soustiedénosti
a zivosti. (Contact Quarterly: Dance & Improvisation Journal, nd.)

Takto formu definovali jeji ptivodni pritkopnici v roce 1979. Protoze forma nikdy
neprosla autorizaci a zlistala otevienou, volné pristupnou, od t¢ doby se nabidlo
jesté mnoho jinych definic a pojeti, nékteré z nich se vzdaluji od vécného zkou-
mani ,kinestetickych moznosti téla, které se pohybuje skrze kontakt®, a nabizi
aktértim spise komunitni zkuSenost, pfipadné osobni prozivani ,divoké a atle-
ticky naro¢né vymeény*, jindy jde o ,tichy a meditativni dialog”. Kazdopadné
stale plati, Ze ,,jde o formu otevienou vSem téliim a tazajicim se myslim®.42

40  Grand Union bylo jedine¢né svou schopnosti vyjadrit Siroké spektrum materialu od spolec¢enského zivota
pres pracovni prostredi po uméni pomoci akce, slov a tane¢niho pohybu. Pfechazelo se z jednoho média
do druhého, zcela volné a s lehkosti, béhem jediného vecera. Viz Banes (Banes [1979] 2011, 214).

41 Steve Paxton mél formalni tanec¢ni vzdélani a dlouholetou zkusenost s gymnastikou. Kromé toho
také dochazel do hodin Merce Cunninghama, diky cemuz se pozdéji pfirozené setkaval s vyraznymi
osobnostmi newyorské downtown scény. Vystupoval na koncertech Judson Dance Theatre i Grand Union.
K jeho vyzkumu srov. napi. Material for the Spine (Material for the Spine, nd.).

42  Viz Contact Quarterly: Dance & Improvisation Journal (Contact Quarterly: Dance & Improvisation Journal, nd.)
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Kontaktni improvizace jako forma vznikla rozvijenim piedchozich expe-
rimentt v tanci, zkoumanim moznosti improvizace a kompozice, zaméto-
vanim pozornosti t€la, experimentaci s rozSirovanim smyslového vnimant,
prohlubovanim zajmu o vychodni filozofie, uplatiiovanim principti vychod-
nich bojovych uméni a jako védoma prace se stavem téla i mysli. Pokud
jde o dopad na performativni uméni, zkoumanim fyzickych moznosti téla
v dialogu s jinym télem v ramci limitt fyzikalnich danosti (napt. gravitace)
doslo k znovunalézani vyznamu pohybu v pohybu samotném, navraceni se
k prirozenosti a spontaneité chovanina jevisti. Pvodnim inicidtorem tohoto
zkoumani byl Paxton, ktery k sobé béhem kratké doby v sedmdesatych letech
pritahl uzké jadro spolupracovniku, ktefi formu rozvijeli spolu s nim.*3

Tato forma se od prvniho uvedeni predstaveni Steva Paxtona Magnesium, jez
vytvoril se skupinou studentt1 z Oberlin College v roce 1972, stala velmi rychle
oblibenou a vyhledavanou. Vznikla skupina kontaktnich improvizatoru
(vétsinou puvodnich Paxtonovych studentt) s nazvem West Coast Touring
Group, ktera v letech 1973-1975 jezdila po zapadnim pobrezi USA s ukazkami
této formy v podobé performancii workshopu. Tyto akce nazyvali jednoduse
,Prijd, a my ti ukazeme, co délame“ (Novack 1990, 66). 4

Predstaveni se uskutec¢novala, podobné jako koncerty okamzité kompozi-
ce, vétSinou v neformalnich a nedivadelnich prostorach: na univerzitach,
v galeriich, experimentalnich divadlech, ve stodole i v oteviené krajiné.
Atraktivita této formy tance spocivala v tom, Ze nikdo nevédél, co nastane
akam se tanec vyvine (Novack 1990, 70). Nej¢astéjsi formou predstaveni byl
format kazdy s kazdym (round robbin), kdy divaci i tane¢nici sedéli spole¢né
v kruhu na zemi a tanec se odehraval uprostied. Tento format se stal pozd¢ji
konvenci. Typické pro predstaveni zejména v prvni fazi bylo pouzivani padi,
rolovani a obracenych poloh téla (upside down) obracenych poloh téla, prace
s vahou, skoky na télo, nesenti téla, pfirozené civilni chovani tane¢nikit béhem
tance zahrnujici smich, povidani a komentovani, upravovani obleceni apod.
Ziejmy je také vliv Mary O’Donnell Fulkerson a techniky uvolnéni (Release
Technique), kterou vyvijela spolu s Joan Skinner.*® Tanec byl ¢asto nekont-
rolovany a pusobil nebezpecné. I proto predstavoval pro divaky napinavou
a vzruSujici podivanou. Nékdy pripominala atmosféra téchto predstaveni
sportovni utkani nebo demonstrace (Novack 1990, 71). V roce 1975 se West
Coast Touring Group znovu sesla, s novym ¢lenem Davidem Woodberrym,
azacalaznovu uskutec¢novat predstaveni (az do roku 1978) s nazvem ReUnion.
Kromé uvadéni predstaveni vyucovali kontaktni improvizaci a snazili se
definovat pedagogické postupy a cviceni.

43  Historii vzniku kontaktni improvizace, jeji vychodiska, spolec¢ensko-politické souvislosti a jeji spolecensky
presah kvalitné zpracovava publikace Novack (Novack 1990), ktera predstavuje tuto formu z pohledu
kulturni antropologie v kontextu americké kultury i rozvoje spolec¢ensko-politické situace. V ¢eském
prostredi se kontaktni improvizaci vénovala Eva Cerna (Cerna 1996).

44 Pavodni ¢lenové supiny byli Nita Little, Nancy Stark Smith, Curt Siddall, Steve Paxton, Karen Radler.

V pocatcich se ke skupiné pridal i Danny Lepkoff. Viz rozhovor s Nitou Little (Little 2022) a Dannym
Lepkoffem (Lepkoff 2022)
45  Viz Dartington Trust (Dartington Trust 2020).
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Tuto performativni a explorativni tanec¢ni formu zde zminujeme kvtli tomu,
jakym zpusobem ménila dosavadni fungovani v tvurcich a performativnich
kolektivech a jak prispivala k diskusi o nehierarchickém, demokratickém vedeni
nejen v zakulisi, ale pravé i na jevisti, tedy ve formatu okamzité kompozice.
Postupné se tato forma tance velmi popularizovala a vénovalo se ji velké mnoz-
stvilidi a skupin po celych Spojenych statech. S tim, jak se kontaktni improvi-
zatori profesionalizovali, vznikla potfeba se né&jak organizovat a registrovat
znacku. Po diskusi se skupina piivodnich iniciatorti formy rozhodla, Ze to neni
v souladu s demokratickymi myslenkami kontaktni improvizace (Cveji¢ 2019,
58), a tak vznikl v roce 1975 ¢asopis Contact Quarterly.*® Jednak jako platforma
sdruzujici kontaktni improvizatory a pak také jako prostor pro sdileni novych
myslenek, teoretickych reflexi, ivah, postupti a postieht této komunity.

Kontaktni improvizace dosahla nejvétsi popularity v USA v osmdesatych
letech. Pak se toto hnutirozdélilo do dvou proudu a stalo se bud’ ,technickym
prostiedkem pro tanecni predstaveni, nebo spole¢enskou zajmovou aktivitou®
(Cerna 1996, 42).4

Tato tanec¢ni forma méla nepopiratelny vliv na disciplinu okamzité kompozice.
Improvizacina jevisti jako takovou pomohla zpopularizovat a priblizit Sir§Simu
publiku a oteviela moznosti i dalsim formam improvizovanych predstaveni.
Mnoho tviarct (pavodné kontaktnich improvizatort) se postupné zacalo
zabyvat dalSimi otdzkami a formamiimprovizace na jevisti a vyvijelo vlastni
improvizac¢ni systémy — byli mezi nimi Lisa Nelson (Tuning Scores), Nancy
Stark Smith (Underscore), Steve Paxton (Material for Spine), Daniel Lepkoff
(Movement improvisation as Exploration/Research), Nita Little (rizné formy
Embodied Communication), Nina Martin (Ensemble Thinking) a dalsi.

Pripomeneme zde, Ze osobnosti prvni generace postmoderniho tance rovnéz
vyvijely a pojmenovavaly svoje pohybové a improvizacni pristupy. Zminme
napiiklad Simone Forti (Logomotion), Annu Halprin (Five Stages of Healing
Process A Movement Ritual, Moving Toward Life) a také Susan Sgorbati
(Emergent Improvisation).

Okamzita kompozice jako jazykovy problém a oteviena otazka

Pokusily jsme se v ¢eském prostredi viibec poprvé predstavit disciplinu
okamzité kompozice z pohledu urcitého kontextu vyvoje a formulovat hlavni

46 Viz Contact Quaterly: Dance & Improvisation Journal (Contact Quaterly: Dance & Improvisation Journal,
nd.). Platforma predstavuje a propojuje jednotlivé tvirce, ucitele, ale i udalosti tykajici se kontaktni
improvizace po celém svété. Od pocatku je hlavni editorkou Lisa Nelson, dal$i vyznamni spolupracovnici
jsou Nancy Stark Smith, Steve Paxton, Daniel Lepkoff, Elisabeth Zimmer, Christina Svane, Roger Neece.

47  Vroce 1980 probéhla konference Improvisation: Dance as Art-Sport, ktera predstavila kontaktni
improvizaci akademickému svétu. Ta zahrnovala panelové diskuse, jednotlivé lekce a predstaveni. Kromé
toho ukazala hnuti jako aktivni celonarodni organizaci. V ramci konference se prezentovaly soubory nejen
z USA, ale také Kanady. Dalsi narodni konference, ktera probéhla v roce 1983 v New Yorku, ukazala, kam
se forma od svého vzniku posunula a kam smérfuje. Probéhlo devét predstaveni, oteviena diskuse a dlouhy
improvizovany tanec otevfeny vSem, tzv. kontaktni jam (contact jam). Vice viz Cerna (Cerna 1996, 40-43).
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tendence, z nichz tato forma ¢erpa. Struc¢né jsme vysvétlily, co tato disciplina
obnasi a co se v ni (ne)sleduje, na jaka vychodiska navazuje. Zminily jsme,
Ze vymezit tuto disciplinu mtize byt na prvni pohled ponékud slozité, nebot’
improvizace na jevisti nema jednotny styl a kazda osobnost ma svoje vlastni
strategie komponovani a pracuje se svou vlastni zkuSenosti. Nicméné, sledu-
ji-li se urcité vyvojové okamziky prostiednictvim jednotlivych osobnosti
auskupeni v kontextu newyorské scény Sedesatych a sedmdesatych let, které
svymi experimenty pomahaly, aby se tento jevi§tni format stal svébytnym
a plnohodnotnym uméleckym vyjadrenim, je to naopak ukol pomérné
snadny. Situace se mtize zdat komplikovanou, vezmeme-li v potaz nejnovéjsi
texty, které problematizuji pojmenovani ,postmoderni tanec” (Banes [1979]
2011) a které se vénuji vyvoji tohoto formatu v Evropé, ackoliv v tomto kon-
textu existuji jina vychodiska (Burt 2006, 6-12). Tato oblast se jevi zejména
v ¢eském kontextu jako velmi dulezita pro dalsi badani.

Neméné dulezitym se jevi sledovat téma jevistni (tanec¢ni) improvizace v kon-
textu jinych obort, zejména fenomenologie, aby se texty neopiraly jen a pouze
o zkuSenostné-prozivaci strategie popisu discipliny, coz je skute¢nost, kterou
kritizuje napi. Bojana Cveji¢ (Cveji¢ 2015, 125).

Pro ucely nasSeho vyzkumného zaméru jsme zvolily pouZzivani pojmu okamzita
kompozice, ackoliv jsme si védomy, Ze toto pojmenovani neni na ¢eské tanecni
scéné bezvyhradné pouzivano. MuzZeme se setkat s otevienou kompozici,
otevienou (open) improvizaci, jevistni pohybovou improvizaci aj. Slovo okamzity
je rovnéz problematické, protoze otevira diskusi, pokud jde o fenomenologii
vnimani (jak v roli performera, tak divaka) ¢asu a doby trvani okamziku, jehoz
proziti se li$i v osobnosti performera a divaka (dokonce i performera v téze
situacina jevisti a jiného divaka, ktery sleduje totéz). Pfiléhavéjsi by snad bylo
oznaceni choreografie/komponovani nazivo, pticemz by se ndm v oznaceni obje-
vilo slovo choreografie/kompozice, kterym zahrani¢ni osobnosti ¢asto oznacuji
svoji tviirdi ¢innost a popis akce v okamziku pred divaky. VétSina z nich se
neoznacuje slovem tanecnik/tanecnice, ale composer — ten/ta, kdo komponuje.
Navazuji tak na urcitou tradici prejimani hudebniho pojmoslovi do tane¢niho
oboru v obdobi od padesatych let v souvislosti s osobnosti Johna Cage.

V prubéhu naseho badani jsme se potykaly s jazykovymi prekazkami, coz
nas nakonec inspirovalo k malé, avsak — jak se ukazalo — velmi podstatné vy-
zkumné odbocce. Oslovily jsme osobnosti, které maji s okamzitou kompozici
dlouhodobou zkuSenost a s terminologii zachazeji, protoze zaroven puisobi
v pedagogické roli. Takto vznikl materidl, ktery se z¢asti chystame predstavit
v kontextu tanecni scény,*8 z¢asti v pripravované publikaci*® a z¢asti v dalsim
¢lanku o okamzité kompozici, ktery na tento navazuje.>° V ném se pokousime

48  Pripravovany ¢lanek ,Okamzita kompozice jako jazykovy problém* bude publikovan v ¢estiné a anglictiné
na platformé Tanecni aktuality ve specialnim vydani zaméfeném na tanec a jazyk, na podzim 2023.
49  Vyslednym vystupem naseho projektu je dvojjazy¢na publikace, jez se pripravuje pro vydani v NAMU (2023).
50 Clanek nyni pfipravujeme k vydani. Mapuje postupné pronikani tohoto sméru a postmoderniho tance
do Ceskoslovenska od 90. let do sougasnosti prostfednictvim konkrétnich osobnosti, projekt(i a udalosti.
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zmapovat, jak se simprovizaci na jevisti zachazi v ceském prostiedi po roce
1989, pokud jde o jevistni format, nikoliv moznosti tviir¢iho nebo pedagogic-
kého procesu. V této druhé ¢asti studie uvadime zevrubné priklady predsta-
veni, projektt, umélct a umélkyn a platforem, které okamzitou kompozici
predstavuji ceskému publiku od devadesatych let az do soucasnosti.

Otazky, které predkladame ve studii zpracované pro Tanecni aktuality a které
jsme v ramci naseho vyzkumu pokladaly kolegynim a kolegovi, se tykaly poj-
mu improvizace (jak ji kdo vnima, jak ji kdo definuje), choreografie, kompozice
(zatimco v zahranici jde o velmi ¢asto vyuzivany pojem, v ¢eském prostiedi
je situace jina), score, abychom nakonec polozily otazku, jez se v kontextu
tane¢niho oboru v Cesku muize zdat radikalni: zda je improvizace na jevisti
choreogralfii. Zda se totiz, Ze se misto postmoderny obracime spiSe k moderné.
Proc¢ tomu tak je a do jaké miry to ovliviiuje prijeti okamzité kompozice jako
plnohodnotného a svébytného uméleckého jevistniho formatu, nabizime
k uvaze jako otevienou otazku.

Tato studie vznikla na Akademii muzickych uméni v Praze v ramci
vyzkumného projektu DKR ,Improvizace jako choreograficky, autorsky
a tvlrdi princip“ podporeného z prostredk institucionalni podpory

na dlouhodoby koncepcéni rozvoj vyzkumné organizace, kterou
poskytlo MSMT v letech 2021-2023, v gesci Mgr. Bohumiry Eliasové,
Ph.D. (aka Mirky Eliasové, HAMU, katedra tance), Mgr. MgA. Michaely
Raisové, Ph.D. (aka Mish Rais, DAMU, katedra autorské tvorby

a pedagogiky) a Lizzy Le Quesne (University of Coventry, Centre for
Dance Research).

Michaela Raisova (aka Mish Rais)

Vystudovala sinologii a anglistiku a amerikanistiku na FF UK (Mgr.,

2011) a autorské herectvi a jeho psychosomatiku na Katedre autorské
tvorby a pedagogiky (KATaP, DAMU, MgA., 2015, a Ph.D., 2020).

Jako performerka se od roku 2014 vénuje prevazné vlastni autorské
tvorbé (uskupeni Casteéné znejisténi), projektové spolupracuje

s riznymi domacimi a zahrani¢nimi tvlrci a skupinami v riznych rolich
(dramaturgyné, performerka, lektorka, vyzkumnice, moderatorka). Ma
za sebou fadu zahrani¢nich stazi. Dlouhodobé, teoreticky i prakticky,

se vénuje fenoménu okamzité kompozice a kultivaci psychosomatické
performerské kondice. Od roku 2017 je ¢lenkou uskupeni CreWcollective
a mezinarodni sité PAC (Performing Arts in Contexts, od 2022). Od roku
2015 plsobi jako pedagozka na KATaP, garantuje vyuku pohybové
discipliny (2018) a vede anglicky BA/MA program Authorial Acting
(2021). Kromé toho pusobi jako prekladatelka a editorka na volné noze.
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Bohumira EliaSova (aka Mirka EliaSova)

Ceské choreografka, tane¢ni pedagozka a performerka. Je absolventkou
magisterského i doktorského programu Choreografie Katedry

tance HAMU, kde dnes pUsobi jako pedagozka. Souc¢asné uci déti

a neprofesionalni taneéniky viech vékovych kategorii na ZUS Klapkova
v Praze a v ramci vzdélavacich a populariza¢nich workshopt. Od roku
2008 spolupracuje s orchestrem Berg na site-specific predstavenich

na zivé interpretovanou hudbu soudobych skladatel(. Vénuje se tvorbé
détskych interaktivnich predstaveni i experimentalnich predstaveni

pro dospélého divaka, je zakladatelkou souboru Eli a kol. a drzitelkou
nékolika cen (napf. Prix de Intellect cena CTP 2000). Dlouhodobé se
zaméruje na vyuziti principt improvizace v sou¢asném tanci a okamzitou
kompozici.

Abstrakt

Autorky (Raisova—Eliasova) predkladaji prvni ¢ast dvoudilné studie, v niz
se zabyvaji fenoménem tane¢ni improvizace na jevisti, ktera predstavuje
¢eskému prostiedi viibec poprvé historicky kontext a souvislosti, v nichz
forma okamzit¢ kompozice vznikala od Sedesatych let minulého stoleti v USA.
Autorky predstavuji zasadni osobnosti a uskupeni ptisobici na newyorské
scéné (Anna Halprin, Simone Forti, Judson Dance Theatre, Grand Union aj.)
a naznacuji linii vyvoje a uvazovani v postmodernim tanci, véetné vlivu
kontaktni improvizace a Johna Cage. Studie se také dotyka terminologie
a pfedstavuje vyzkum autorek v $irsim kontextu. Ceskému ¢tenafi prinasi
vubec poprvé uceleny prehled o dostupné zahranicni literature a dalSich
zdrojich k tomuto tématu, soucasny oborovy dialog a naznacuje dalsi moznosti
badani.

Klicova slova: postmoderni tanec — okamzita (instantni) kompozice -
improvizace na jevisti - sou¢asny tanec - kontaktni improvizace — Judson
Dance Theatre — John Cage - Grand Union - Steve Paxton — Anna
Halprin — Merce Cunningham - Yvonne Rainer

Abstrakt

The authors (Raisova—Eliasova) present the first part of their essay
in two parts, in which they introduce dance improvisation on stage
for the first time in the Czech context through relevant figures and
historical development of the form that has been originating since the
1960s in the USA. The study presents key players that experimented
in the New York scene of the 1960s and 1970s (Anna Halprin, Simone
Forti, Judson Dance Theatre, Grand Union etc.) and suggests a lineage
of development and thinking in postmodern dance, including the
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influence of Contact Improvisation and John Cage. The authors
also touch upon terminology and introduce their research work in
abroader context. The Czech reader is, for the first time, presented with
an overview ofrelevant literature and other sources connected to this
topic, current dialogue regarding the theory of instant composition
(or real-time choreography) and proposes other possible course for
the next research.

Keywords: postmodern dance — instant composition — real-time
choreography —dance improvisation on stage — contemporary dance
—contact improvisation — Judson Dance Theatre — John Cage — Grand
Union — Steve Paxton — Anna Halprin — Merce Cunningham — Yvonne

Rainer
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