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Michaela Raisova

Hlasova pedagozka Nadine Georgeova je zna-

ma zejména letitou spolupraci s Royem Hartem,
jihoafrickym hercem, hlasovym experimentatorem
a zakem Alfreda Wolfsohna! V 90. letech se pro-
sadila specifickym pristupem k hlasové vychové
na University of Birmingham a Royal Conservatoire
of Scotland (RCS). Nepouziva konvenéni hudebni
pojmy, vymezuje se vUci tradi¢nimu pojeti hlasu,
ktery predstavuje linie Cicely Berryové,? Patsy

1 Alfred Wolfsohn (1896-1962) vynalezl ve snaze zbavit se
posttraumatického syndromu utrpéného v prvni svétové
vélce ve 30. letech minulého stoleti metodu spojujici
poznatky z psychologie, diky niz dokazal uvolnit potlacené
vzpominky pomoci hlasu. Jeho zakem a pokracovatelem
v hlasovych experimentech byl Roy Hart.

2 Cicely Berryova (1926-2018) vedla v letech 1969-2014
hlasovou sekci v Royal Shakespeare Company
v Londyné a soubézné pusobila i na Central School
of Speech and Drama. Dnes predstavuje uznavanou
autoritu v tradi¢nim pojeti hlasové pedagogiky.

Vim, jak daleko
Mmohu zajit

Rozhovor
s Nadine
Georgeovou

Rodenburgové® a Kristin Linklaterové.* Vycvikem

u Cicely Berryové nicméné prosla i Georgeova,
jesté coby studentka na Central School of Speech
and Drama (CSSD).

Rozhovor se uskutecnil v ¢ervenci 2018 v Londyné
v ramci dilny International Voice Workshop for
Professional Actors and Creative Artists.

3 Patsy Rodenburgova (1953) absolvovala hlasovy vycvik
na Central School of Speech and Drama u Cicely
Berryové, Sestnact let plsobila v Royal National Theatre
a dvacet Sest let plsobi jako vedouci hlasové vychovy
na Guildhall School of Music and Drama. Spolupracuje
s The Royal Court Theatre a Donmar and Almeida
Theatre v Londyné. Rovnéz spolupracovala s mnoha
svétovymi divadly, véetné MCHAT, divadla Complicité,
Cheek by Jowl, Comedie-Francaise aj.

4 Kristin Linklaterova (1936) absolvovala hlasovy
vycvik na London Academy of Music and Dramatic
Art (LAMDA). V 60. letech pusobila v USA a Kanadé.

V 70. letech spoluzakladala Shakespeare & Company.

V 90. letech zacala vyvijet vlastni pristup k hlasu, ktery
zalozila na své zkuSenosti z LAMDA a s Alexanderovou
technikou, ktera, ve zkratce, zkouma a napravuje
zlozvyky pfi pohybu a v drzeni téla. Nyni se vénuje vyuce
hlasu na Orknejich a sou¢asné pusobi jako emeritni
profesorka na divadelni katedfe na Columbia University.



S Royem Hartem jste pracovala od samotného
pocatku jeho experimentalni vyuky. Jak vase
spoluprace probihala?

Prvni tfi roky jsme s nim pracovali individualné, pak
ve skupiné po Sesti. Dechu jsme se tedy nevénovali
tolik, jako se mu vénuiji ted. Pracovalo se jen s hla-
sem, respektive se zvuky.

Hart nevénoval Zadné cviceni pfipravé
a rozehtivani hlasu?

Sli jsme rovnou na véc. Nékdy jsme zvladli i vech-
ny Gtyfi kvality hlasu. Na textu jsem s nim pracovala
az po péti letech. Veskera prace se soustredila
nejprve na hlas.

Kolik hodin tydné jste praci vénovali?

Kazda individualni lekce méla okolo dvou hodin
tydné. Tehdy nas bylo jen dvanact, byla jsem
nejmladsi. Méla jsem veliké §tésti, ze mé Roy ucil
pét let. Po tfech letech intenzivni individualni prace
zacal pracovat i se skupinou, ¢asto to bylo velmi
fyzicky naroéné. Napriklad pfi praci na hlubokém
muzském hlase jsme pres sebe nakupili podlozky
a méli jsme za ukol se rozbéhnout, vrhnout na
hromadu podloZek a zase z ni vyskocit. Takhle to
pokracovalo dvé hodiny. Prace s nim byla ¢asto
extrémni. Kromé toho jsme se jako skupina scha-
zeli v jeho studiu na Golders Green, kde uvadél sva
kratka vystoupeni, povidali jsme si a sdileli své sny.

Predpokladam, Zze Hartovo studio na Golders
Green je mistem, kde jeho praci poprvé vidéli
i Peter Brook a Jerzy Grotowski.

Ano, byla jsem u toho, kdyz ho pfisli navstivit.

V té dobé jste byla studentkou na Central
School of Speech and Drama?

Ne, odesla jsem odtamtud. Byla jsem profesionalni
hereckou v divadle Lincoln Repertory. Jenze kdyz
jsem vidéla Roye pracovat, ukoncila jsem smlouvu,
vratila jsem se do Londyna a v divadle ani na CSSD
uz nepokracovala.

Kolik z té plavodni prace s Hartem zlistalo
soucasti vasi praxe? Béhem dilny jste zminila,
Ze jste svlij pristup k praci s hlasem vyvinula
na zakladé pozdéjsi praktické zkusenosti se
studenty.

Individualni prace pred skupinou je to, co zlstalo.
Po péti letech Roy prestal ucit, protoze nas bylo

uz dvacet sedm, my jsme naopak zacali ucit jiné
lidi. Ve fyzické praci, kterou s nami Roy délal na
zacatku, jsme nepokracovali. Dokonce jsme neroz-
vijeli ani cviceni, jimz jsme fikali souzvuk a amé-

ba - zpivali jsme vsSichni najednou, a pritom jsme se

137

plazili pfes sebe. Toto cvi¢eni jsme pozdéji vyuzili

v naSem prvnim predstaveni, adaptaci Euripidovych
Bakchantek. Bylo nas dvacet sedm, pracovali jsme
pod jménem Roy Hart Theatre. Roy s nami nevy-
stupoval, protoze jsme jezdili po Evropé. Také jsme
predstaveni uvedli v otevieném prostoru v Londyné,
ale nebylo dobre prijato. Tehdy se Roy rozhodl, ze
odejdeme.

Vas$e prace byla v prvni poloviné 70. let velmi
experimentalni a neobvykla.

Ano, bylo to celkem extrémni a lidé ji nedokazali
nikam zaradit. Myslim, Ze jsme predbéhli svou
dobu. Roy se rozhodl, Ze opustime Anglii a budeme
zit ve Francii.

Proc¢ jste si vybrali zrovna Francii?

Casto jsme tam vystupovali, objevili jsme zamek

v Malérargues, ktery byl blizko Italii i Spanélsku, coz
bylo dost praktické. Roy nikdy neplanoval, Ze na
zamku budeme bydlet. Myslel, Ze to bude zakladna,
odkud budeme vyijizdét na predstaveni do zahranici
a kam za nami naopak budou jezdit umélci a diva-
delni soubory z celého svéta. Rikaval, Ze jednou

za nami budou lidé jezdit, jen aby poslouchali nase
diskuze.

Misto to bylo idealni, mohli jsme zkouSet bez
omezeni a byli jsme obklopeni nadhernou prirodou.
Royova vize se ale nikdy nenaplnila — nikdo nemohl
ocekavat, ze zahyne pri automobilové nehodé

[v kvétnu 1975. pozn. red.]. Na to jsme nebyli pfipra-
veni. Zménilo to Uplné vS§echno.

Zustali jste a pokracovali v praci?

Vétsina z nas se po jeho smrti rozhodla zistat.
Jeden nebo dva se vratili do Anglie, ale vétsina
zUistala deset let, coz je neuvéritelny projev ucty
k jeho praci. Pochopitelné to bylo velmi obtizné,
v domé nas bydlelo ¢tyficet sedm. Ne vSechny
pokoje byly obyvatelné a v tak veliké skupiné se
samoziejmé tvorily skupinky a rlizné vztahy, které
situaci komplikovaly. Prisli jsme o naseho vidce.
Museli jsme si sehnat praci — chodili jsme sbirat
vino a jablka, nékteri pracovali jako truhlafi, jini

v tovarnach. Museli jsme néjak prezit.

Sest lidi, véetné mé, pracovalo v kuchyni. Vafili jsme
kazdy den pro ¢tyficet sedm lidi. Prvnich pét let
bylo veskeré jidlo na pFidél. Zivili jsme se lusténina-
mi, pekli jsme si vlastni chléb, maslo jsme rozdélo-
vali na kousic¢ky. Pét let jsme nevidéli zadné penize.
Vsechno slo do Malérargues, na provoz a stavebni
prace, a ity jsme obstaravali my.

Roy Hart navazoval na praci Alfreda
Wolfsohna, ktery byl ovlivhén u¢enim
Carla Gustava Junga a v hlasové praci



138

byl primarné zaméren na psychoterapii.
Hart mél umélecké ambice, kromé
psychologického vycviku dosahl i hereckého
vzdélani. Jak rozvinul Wolfsohnuv pristup

a v ¢em se od néj odliSoval?

Z Wolfsohnovy prace vzeslo vS§echno ostatni. Jeho
zku$enosti z prvni svétové valky jsou praplvodnim
kofenem jeho pristupu. Proto je tak odlisny od ja-
kékoli jiné prace s hlasem. Neda se to s ni¢im jinym
srovnat, protoze jeho velikym tématem byla smrt.
Wolfsohn chtél uzdravit sam sebe pomoci napodo-
bovani hlast umirajicich vojaku. Zajimal se o Junga,
také se s nim pozdéji potkal.

Roy vystudoval Jungovu psychologii a byl praktiku-
jicim psychologem. Kdyz se potkal s Wolfsohnem,
mél uz davno za sebou studium psychologie na
Johannesburskeé univerzité. Roy spojil psychologii
a praci se sny s divadlem. To je zasadni rozdil mezi
nim a Wolfsohnem. Roy tento pfistup k hlasu prive-
dl do divadla. Wolfsohn se soustredil na zpév, nikoli
na mluvené slovo. Kdyz jsem Roye potkala, psycho-
logie, prace s hlasem a herectvi byly propojené.

Misto tradi¢niho rozdéleni na alt, sopran, tenor
a baryton hovofite o hluboké a vysoké muzské
nebo Zenskeé kvalité hlasu. Navazujete v tomto
pojeti na Harta, nebo Wolfsohna?

Wolfsohn pouzival tradi¢ni terminologii: baryton,
tenor, alt a sopran. Tuto terminologii jsme pouzi-
vali i my za Royova vedeni. Rozdéleni, které nyni
pouzivam, jsem vymyslela béhem své prace na
univerzité v Birminghamu. Je to mdj vlastni vklad,
Roy ani Wolfsohn ani jiny ¢len Roy Hart Theatre
s tim nemaji nic spole¢ného.

Ma to néjakou spojitost s vasim doktorskym
vyzkumem?

Viibec ne. Cestny doktorat mi byl udélen na Royal
Conservatoire of Scotland za moji praci s hla-
sem. Nikdy jsem nebyla akademickou. Po navratu
z Malérargues do Anglie jsem potkala Gerryho
McCarthyho, ktery Séfoval divadelni katedre na
Birminghamské univerzité. Moje prace mu prisla
inspirativni, proto mé pozval, abych u nich vedla
prakticky tfimési¢ni vyzkum zaméreny na hlas.
Kdyz jsem odchazela z Malérargues, presnéji

z Lyonu, kde jsme vedli centrum pro vyzkum hlasu,
védéla jsem, Ze ta prace ma smysl, jediné kdyz se
s ni bude experimentovat v uzaviené skupiné lidi,
ktefi ji zasvéti svij zivot. Nemohla jsem jednodu-
Se jit a pracovat se studenty herecké skoly nebo

s herci, protoze by této praci neporozuméli a mohlo
by je to poskodit. Chtéla jsem tedy zjistit, jak s tim-
to pristupem k hlasu mohu pracovat, a premyslela
jsem o technikach, které jsme zkouseli s Royem pfi
praci s hlasem a klasickym textem. Nevédéla jsem,
zda se mi to podari. Béhem této tfimésicni staze

jsem si to ovérovala se studenty i ostatnimi peda-
gogy. Soucasti prace byly reflexe, které studenti
psali kazdy tyden.

Svdj pristup jste tedy vyvinula na zakladé
zpétné vazby od student?

Jednoznacné ano. Precetla jsem vSechny jejich
reflexe, zjistila, co nefungovalo. A to jsem pak
zménila. Klasické rozdéleni na baryton, tenor, alt

a sopran nebylo prinosné, proto jsem jej zménila na
hlubokou bFi$ni muzskou, vysokou hrudni muz-
skou, hlubokou hrudni Zenskou a vysokou hlavo-
vou zenskou kvalitu hlasu. To bylo pro studenty
srozumitelnéjsi. Pak jsem k jednotlivym kvalitam
hlasu priradila verSe ze Shakespearovych tragédii.
Vybrala jsem texty, které podle mé korespondovaly
s tou kterou kvalitou hlasu. Pri ovérovani se studen-
ty to zacalo fungovat.

| veSkerou praci s dechem, kterou tady na
workshopu zag¢iname kazdy den, jsem zkousela se
studenty. Praci s dechem v kruhu vestoje, otaceni
hlavy, chlize, objimani, drZeni se za ruce, tohle
v§echno jsem zdokonalila v Birminghamu. Stejné
tak praci, pti které se sedi v palkruhu na Zzidlich

a kdy jeden po druhém vstavate a zkousite jednotli-
vé kvality hlasu.

Jak se studentlim pracovalo?

Nejzasadnéjsi otazka byla, jak s hlasem pracovat
soustredénéji, protoze jsme se pohybovali v ohrom-
ném hlasovém rozpéti. Zacala jsem s jednim dvéma
studenty pracovat na hlasovych kvalitach, budovali
jsme je postupné. O této praci pak studenti psali ve
svych reflexich nebo diplomoveé praci.

Potom jsem vyvinula préaci s dialogem na zidlich.
Zacali jsme se Shakespearovym textem, nejprve ve
dvoijici, jednu scénu. Text jsme Cetli na plném hlase.
Snazila jsem se zjistit, jestli to bude fungovat i pri
zkouseni konkrétni hry. A protoze mi pedagogové,
ktefi rezirovali studentské inscenace, umoznili vést
studenty hlasové, mohla jsem si to ovérit. Vlastné
$lo o osmilety proces typu pokus-omyl, béhem
kterého jsem si ovérovala, co funguje.

Konkrétni podobu mych dnesnich dilen vyrazné
ovliviiuje okolnost, jaka skupina G¢astnik( se sejde.
Uz vim, s kym a jak mohu pracovat, jak daleko
mohu zajit, coz jsem dFive nebyla schopna odhad-
nout. Vzdycky je to proces. Zalezi na tom, co prijde
za studenta, co ma za sebou atd. Zakladem je ale
prace, kterou jsem délala v Birminghamu, a ta nema
nic spolec¢ného ani s Royem, s Roy Hart Theatre
ani s Alfredem Wolfsohnem. Tohle je m(j zptsob
prace. Kdyz se to tak vezme, jediné ja jsem se
mohla vratit do Anglie pracovat s textem, protoze
kromé Roye jsem byla jedind, kdo prosel hereckym
vycvikem.



V Malérargues a v Roy Hart Theatre nebyli jini
profesionalni herci?

Ano, byli tam herci i tanecnici. Ale vétsinu v Royové
skupiné netvorili herci — néktefi byli urednici, dalSi
délali néco uplné jiného. Roy nepracoval se skupi-
nou divadelnik(l jako Mnouchkine nebo Brook, coz
také Castokrat ztéZovalo situaci. Royova prace ov-
Sem nebyla urc¢ena primarné pro divadelniky. Byla
uréena véem, kdo na sobé chtéli pracovat. Fakt, ze
ne vsichni prosli hereckym vycvikem, ve mné vzdy
vyvolaval ambivalentni pocity. Mnohym $lo o terapii,
nikoliv o uméni. Bylo velmi obtizené udrzet mezi
témito motivacemi praci v rovnovaze.

Jako studentka na Central School of Speech
and Drama jste prosla hereckym a hlasovym
vycvikem, ucila vas Cicely Berryova. Kdyz

jste se v 90. letech vratila z Francie, méla jste
urcity odstup, diky némuz jste mohla posoudit,
kam se hlasova vychova mezitim posunula. Jak
se podle vas proménil pristup k pedagogice
hlasu a prednesu v britském prostredi?

To je pro mé velmi choulostiva otazka. Nemyslim si,
ze by se hlasova vyuka od té doby, co jsem studo-
vala na CSSD, vyrazné proménila. Vlastné mé tohle
zjisténi Sokovalo. Kdyz jsem se vratila, ocekavala
jsem, Ze vsichni budou davno na vysoké urovni. Tak
tomu ale nebylo. S hlasem se pracovalo viceméné
stale stejné. Nemélo to nic spole¢ného s tim, co
jsme rozvijeli s Royem, neslo o rozvoj osobnosti.
Vlastné to bylo jesté horsi, nez kdyz jsem odesla,
protoze se na institucich zacalo hovofit o poskozo-
vani hlasivek. Zacalo se zakazovat to ¢i ono. Diky
bohu, Ze jsem jako herecka nebyla vedena takhle!
Myslim si, Ze v tomto ohledu se véci posunuly

k horsimu. Lidé se obecné vice boji, strach se Sifi
spolecnosti, coz se odrazi ve vyuce. Lidé se boji
své vlastni energie, své sily, boji se svych vlastnich
pocitd, které ve vysledku potlacuji. Proto ma dnes
tolik lidi hlasové problémy.

Vas zak a kolega Mark Hamilton béhem nasi
diskuse dosel k podobnému zavéru. Snazila
jsem se mu popsat, jak se k hlasové vychové
pristupuje na mé domovské Katedre autorské
tvorby a pedagogiky DAMU. Vyuka je u nas
zalozena na psychosomatickém pristupu

ke studiu. Hlavnimi pfedméty jsou hlasova
vychova, pohybu, feci a specificka disciplina
dialogické jednani s vnitfnim partnerem Ivana
Vyskocila. Ten se mimochodem s Royem
Hartem setkal na konferenci o psychodramatu
v roce 1968. Hart se na dva tydny stal
Vyskocilovym asistentem discipliny, ktera
tenkrat byla ve svych pocatcich.

Ale to preci vypovida upIné o vSem. O vztahu
k tomu, ¢im se zabyvate vy, ¢im se zabyva vase
katedra. Proto si myslim, ze mate v Ceské republice
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naskok pred vétsinou Evropy. To samé Ize fict
o Royal Conservatoire of Scotland. | tam pojimaji
vyuku k herectvi holisticky, jako rozvoj ¢lovéka.

Abych to upresnila, na nasi katedre je herectvi
fakultativni. Jde o to, Ze skrze zkoumani

a vyuku hereckych disciplin se student uci

0 sobé, rozviji svoji osobnost. Nasi absolventi
se ne vzdy stavaji herci. Ale mohou jimi byt

a nékdy takeé jsou.

To je podle mé velmi vyspély pristup. Uz neni moz-
né pouze vychovavat budouci herce - v téhle zemi
je tolik hereckych skol! Tyto Skoly pfijimaji mnoho
studentq, protoze je to pro né otazka zisku. V kaz-
dém rocniku je dvacet a vice hercl. Pak ale nemo-
hou dostat individualni péci, jaké se dostavalo nam
na CSSD. Trh je zaplaveny absolventy hereckych
$kol, ktefi nikdy herci nebudou, protoze konkurence
je prilis vysoka. V Dansku pfijmou do ro¢niku maxi-
malné osm az deset studentud. V Malmé dvanact, ve
Stockholmu také. Proto s nimi spolupracuji. Mohu
jit se studenty do hloubky. V Dansku i Svédsku

k této praci pristupuji stejné jako k rozvoji jedince
skrze hereckou disciplinu.

V tomto ohledu jste napred. V Rusku se ke stu-
dentdm chovaiji jako v 18. stoleti, o Polsku radéji
nemluvé. Jste na tom Iépe nez Conservatoire de
Paris, Rue Blanche nebo Strasburk. Jejich vyuka je
konvenéni, konzervativni. Casem se budou muset
zménit vSechny Skoly. Nemohou pokracovat ve
vyuce herectvi jako doposud. Nem(zete ucit stu-
denty stejnym zpusobem, jako jsem se ucila ja pred
Sedesati lety.

Jsou tu pochopitelné néjaké zmény - uci se Lecoq,
pantomima, improvizace atd., ale neni to uzptsobe-
né pro souc¢asné mladeé lidi! Mluvim o generaci lidi
technického véku, ktefi jsou ¢asto Iépe informo-
vani, nez jsem ja. To ja se u¢im od nich. Jak mam
zmeénit sv(j pristup, aby pro né byl pfinosny? Jisté
ne tak, ze budu neustale dokola drilovat vyslovnost
a podobna hlasova cvic¢eni, ktera jsou k nicemu.
Pedagogové, ktefi takto uci, Casto své studenty
doopravdy nevidi, nevnimaji potencial, ktery v nich
drima, nevédi, co potrebuiji.

Pro praci s textem nepouzivate mluvni, ale
zpévni hlas. Lisite se v tomto ohledu od
pfistupu Patsy Rodenburgové?

Ona zpévni hlas nepouziva. Ja jsem jedina, kdo se
takto zabyva prednesem. Jeding, kdo ve vyuce hla-
su pracuje se zvukem, ktery rezonuje v téle, aby se
pak proménil ve slovo. A takto je vedena i vyuka na
RCS. Samozrejmé tam ale znaji jeji teorii, zabyvaiji
se ji na zacatku studia.

Patsy Rodenburgova napsala o pedagogice
hlasu mnozstvi knih...
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A na konzervatofi jsou studenti nabadani, aby je
vSechny precetli. Prakticka ¢ast studia se ale za-
byva tim, ¢emu se vénujeme na nasi dilné. Zvuk je
nesen na zpévu a z téla prechazi ve slova. Studenti
si mohou pozménit dechovou rozcvicku, mohou se
rozehrat podle sebe, pracuji ve skupiné. Tento pfi-
stup k hlasu je vyuc¢ovan jediné na RCS, nikde jinde.

KdyzZ pracujeme s textem ve dvojici, Casto
nabadate ostatni, aby si hlas posazovali niz.
Pro¢? A nestéava se, ze studenti na konci
procesu znéji podobné?

Abych to upresnila: fikam, aby $li s hlasem trochu
niz. Vezméme si napriklad Suzie z nasi dilny. Kdyz
zacala prednaset svij text, jeji hlas byl posazen
velmi vysoko. To neni udrzitelné a také se to neda
poslouchat pfilis dlouho. Jen jsem ji poradila, aby
si hlas posadila niz. Kdyz to udéla, ma pak vétsi
prostor pro pohyb hlasu.

Po absolvovani této prace ale studenti v zadném
pripadé nezni stejné. Spis je pravdépodobnéj-

Si, Ze budou znit stejné po zkuSenosti s Kristin
Linklaterovou nebo Patsy - u nich studenti hlas
jenom produkuji. Kdyby mé slysely, tak by mi
nepodékovaly, tak to ale je. Kdyz mluvite urcitym
zplUsobem, tak vase télo hlas nerezonuje. Zpévni
hlas pouzivam proto, ze pfi zpévu hlas zni nejprve
v téle. Zkoumame, kde v téle jsou pfi tvorbé hlasu
vibrace, a toto porozuméni vyuzivame v mluveném
projevu. Nejde o to, fikat text celou dobu na pIlném
hlase. Ani o to, jak uvidite v druhém tydnu nasi
dilny, odrikavat text vestoje na plném hlase. To je
jen pouha rozcvicka na rozehrati. Opravdova prace
zacina az potom: Jak pracovat s tolika emocional-
nimi Urovnémi, jez se otevrou pfi zpévnim hlase?
Nejde o intelektualni cviceni.

Kdyz se vratime zpét ke &tyrfem kvalitam hlasu,
zminila jste, Ze jesté pred vasim prichodem na
Royal Conservatoire of Scotland jste na rozvoji
svého pristupu k hlasu pracovala se studenty
v Evropé. Rikala jste, ze plvodné jste se s nimi
snazili obsahnout hlasem ¢&tyri oktavy, pak jste
ale ustoupila na dvé.

Mladi lidé nemohou vydrzet praci s hlasem pres
Gtyri oktavy. Néjakou dobu trva, nez se dostanete na
takovou uroven. Néktefi herci ve Svédsku jsou toho
schopni diky dvacetileté zkuSenosti s vybornymi své-
tovymi reziséry, jako byl napfiklad Ingmar Bergman.
Miladi lidé musi svdj hlas nejprve vybudovat trénin-
kem, bylo by skodlivé nutit je k podobnym vykonim.

Na vasi dilné tady v Londyné ale se tremi
az ¢tyrmi oktavami pracujeme.

Ano, protoze jste na jiné Urovni. Nejste studenti
na divadelni $kole. V§imnéte si, Ze s Tinou pra-
cuji jinak nez s ostatnimi. Je mladsi, zranitelné&jsi,

avim, &im si prosla na skole. S vami napriklad také
pracuji jinak, protoze vy jste schopna ty tfi oktavy
obsahnout. Ale tém, ktefi podobnou praci nikdy
nedélali, ktefi nemaiji télovou zkusenost se zpévem,
natoz tfeba s vlastnim télem vibec, se snazim praci
prizplsobit. Musi se na to jit pomalu. Néktefri lidé
nikdy predtim doopravdy nedychali. Nebo se pred-
tim nikoho nedotykali. Spolu s mymi kolegy jsme
vytvorili pomala dechova cviéeni, studenty jsme jimi
provedli, vysvétlovali jim, co se déje.

Jak se stalo, Ze jste svoji praci mohla prijit
rozvijet na Royal Conservatoire of Scotland?

Katedru hlasu tehdy vedla Jean Mooreova, ktera
mé velkoryse pozvala, abych si u nich vyuku zkusi-
la, aniz by mou praci osobné znala. Pozdéji jsem se
stala i ¢lenkou katedry, protoze Jean méla nedosta-
tek hlasovych pedagogl. Zpocatku jsem vyucovala
i jiny pristup k praci s hlasem, ale Jean mé vyzvala,
abych se vénovala tomu svému.

Potom se pridala Ros Steenova, ktera studovala

u Cicely Berryova. Byla dobre obeznamena s jeji
metodou, ale nevyhovovala ji. Méla jsem zrovna na
RCS jednu z prvnich hodin, kam Ros prisla a ihned
se do mé zamilovala. Hned od za¢atku chtéla
prvni ro¢niky vést podle mého pfistupu k hlasu -
jsme to my dvé, kdo zacal takto vyuc€ovat. Urazily
jsme dlouhou cestu a prekonaly spoustu preka-
zek, jak u studentd, tak u ostatnich pedagogt.
Spolupracujeme spolu pres pétadvacet let a krom
studentl jsme na RCS ucily i dalsi pedagogy ¢i
zaméstnance Skoly.

Pokud se nepletu, reflexe zaméstnanctd RCS
vySly i knizné, ze?

Ano. Pracovala jsem s kazdym zaméstnancem,
véetné katedry herectvi, katedry autorského diva-
dla, pridal se i pan dékan. Bylo to neuvéritelné.

S mym pristupem ma na RCS zkusenost kazdy.
Nejprve jsme s Ros pracovaly na katedre ¢ino-
herniho herectvi, pozdéji jsme zacaly plsobit i na
katedre muzikalového divadla. Tenkrat tuto katedru
vedl Andrew Panton. Nejprve mé praci nerozumél,
ale kdyz vidél, jaky u¢inek ma na studenty, rozhodl
se ve spolupraci pokracovat. Studenti byli schopni
propojit svoji energii a emoce se svym hlasem, a to
i ve zpévu. | podle pedagogl byli Zaci najednou
schopni nééeho nového.

Podle tohoto pristupu pak zac¢ala pracovat i ka-
tedra autorského divadla. Jeji studenti pracovali
intenzivnéji, kromé herectvi méli i tanec, ale prace
se jim, Ze by néco zazpivali a pak z nich vylezl
srandovni mluvni hlas, ktery je uplné jiny v kvalité
i posazeni. VSichni studenti byli schopni pracovat
s hlasem stejné pfi prednesu i zpévu.
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Vsimla jsem si, Ze ¢asto odkazujete k emocim.
Na mé katedre se pfi vychoveé k hlasu pracuje
spiSe s predstavou nez rovnou s konkrétni
emoci. Oproti tomu je pristup Patsy
Rodenburgové technicky. Proto se snazim tyto
dva rlzné pristupy srovnat s tim nasim. Snazim
se zjistit, jestli, jak a kde se mohou doplnovat.

Podle mé je rozdil vtom, Ze se mnou lidé citi, ze
se na mé mohou obratit. Ze jsem tu pro né, nej-
sem uzavrena do sebe. Kazdy by mél mit pfistup
k mé praci, mél by mit moznost si o ni néco pre-
Gist. Studenti by méli mit moznost s ni pracovat
arozvijet ji.

KdyZ se mé Ros zeptala, jestli mlze vyucovat podle
mého pristupu, hned jsem souhlasila. Jednou si
postézovala: ,Nadine, pro¢ nemohu ugit tak jako
ty?“ Odpovédéla jsem ji, Ze je to samoziejmé proto,
Ze ona neni ja a ze je to tak v poradku. Prisla si na
vlastni zplsob, jak s mym pristupem nalozit. Musite
praci pfizplUsobit prostredi, ve kterém vyucujete.
Rozdil je v tom, Ze s mym pristupem muzete nalozit,
jak se vam hodi. Nikomu nerikam, co a jak ma
délat. MUzete mit ochrannou znamku, tfeba pokud
jde o to, jakou dechovou rozcvicku pouzivate. Ale
nemUzete mit patent na to, jakym zplsobem ji
vyucujete. Vzdycky musite praci pfizplsobit podle
situace, v jaké se se studenty nachazite. Nezajima
meé, jaky mam status. Vim, kdo jsem, a lidé o praci
se mnou stoji. Co vic bych si mohla prat?




